Opis pracowni umiejetnosci polozniczych
w Powislanskiej Szkole Wyzszej

1. Pomieszczenie/a uczelni, w ktorych zlokalizowana bedzie pracownia umiejetnosci
potozniczych spetnia¢ bgdzie wymagania okreslone w rozporzadzeniu Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 30 pazdziernika 2018 r. w sprawie sposobu zapewnienia
w uczelni bezpiecznych i higienicznych warunkow pracy i ksztatcenia (Dz. U. z 2018 r.
poz. 2090).

2. Pracownia umiejetnosci potozniczych sktada¢ si¢ bedzie z pomieszczen lub
wydzielonych funkcjonalnie cz¢éci pomieszczenia stanowigcych pokéj tozkowy oraz
gabinet diagnostyczno-zabiegowy.

3. Pomieszczenia i urzadzenia pracowni umiejetnosci potozniczych w  zakresie
wyposazenia 1 organizacji wnetrza spetnia¢ beda nastepujace wymagania sanitarne,
ogo6lnobudowlane i instalacyjne w szczegdlnosci:

a. w pomieszczeniach pracowni zapewnia si¢ bezposredni dostep $wiatla
dziennego,
b. w pracowni wydziela si¢, co najmniej jedno:
— pomieszczenie lub miejsce do sktadowania bielizny czystej,
— pomieszczenie lub miejsce do sktadowania bielizny brudne;j,
— pomieszczenie lub miejsce na odpady,
c. meble w pomieszczeniach pracowni umozliwiajg ich state, biezace mycie oraz
dezynfekcje bez pogorszenia lub utraty funkcji uzytkowych,
d. w pomieszczeniach pracowni podlogi, a takze potaczenia Scian z podlogami
wykonuje si¢ z materiatow umozliwiajacych ich mycie,
€. pomieszczenie czesci pracowni stanowigcej pokdj tozkowy wyposaza sig
w umywalke z ciepla 1 zimng wodg, dozownik z mydtem w ptynie oraz pojemnik
z recznikami jednorazowego uzycia i pojemnik na zuzyte r¢czniki,
f. 1ozka w pokoju 16zkowym sg dostepne z trzech stron, w tym z dwoch dtuzszych
stron,

odstepy migdzy 16zkami umozliwiaja swobodny dostep do pacjentow,

W cze$ci pracowni stanowigcej gabinet diagnostyczno-zabiegowy wyposazenie

umozliwia mycie i1 dezynfekcj¢ z zachowaniem zasad antyseptyki. Czes¢ te

wyposaza si¢ w szczegolnosci w:

— umywalke z ciepta 1 zimng woda,

— dozownik z mydtem w ptynie,

— dozownik ze $rodkiem dezynfekcyjnym,

— pojemnik z recznikami jednorazowego uzycia,

— pojemnik na zuzyte reczniki,

— pojemniki na odpady medyczne i inne odpady,

— zlew z baterig (niezaleznie od umywalek) w przypadku uzywania
narzedzi 1 sprzgtu wielokrotnego uzycia.

4. Wyposazenie wnetrza oraz organizacja pracy w pomieszczeniach pracowni
umiejetnosci potozniczych umozliwia¢ bedg przestrzeganie zasad bezpieczenhstwa
higieny pracy, bezpieczefstwa pacjenta oraz bezpieczenstwa obrotu produktami
leczniczymi i wyrobami medycznymi analogicznie, jakie obowigzuja w podmiotach
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leczniczych.
5. Pracownia umiejetnosci potozniczych zapewniaé bedzie mozliwosé ksztatcenia
umiejetnosci  pielegnowania kobiety 1 dziecka w warunkach szpitalnych

I pozaszpitalnych.



6. Rodzaj i ilo$¢ wyposazenia zaplanowanego w pracowni zapewnia¢ bedzie mozliwosé
osiggni¢cia wskazanych w standardzie ksztatcenia efektow uczenia sig¢. Przyjmuje sig,
ze pracownia umiej¢tnosci polozniczych dla grupy ¢wiczeniowej (do 8 studentow)
posiada wyposazanie umozliwiajagce rownoczesne ¢wiczenie na minimum 3
stanowiskach.

7. Minimalne wyposazenie pracowni umiejetnosci potozniczych stanowia:
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Lozko szpitalne dla dorostego, wersja podstawowa z opcjami
pozycjonowania terapeutycznego, wyposazone w materac
przeciwodlezynowy pasywny, wysiegnik 16zkowy z uchwytem, barierki
ochronne.

Lozko szpitalne dla dorostego wielofunkcyjne, sterowane elektrycznie.
L.6zka porodowe.

Fotel ginekologiczny.

Szafki przytozkowe z regulowanym blatem bocznym.

L.6zeczko noworodkowe.

Stanowisko do badania i pielegnacji noworodka.

Inkubator zamknigty.

Detektor tetna ptodu.

Wielofunkcyjne wozki lub stoliki zabiegowe.

Parawany lub kotary w ilo$ci niezbednej do zapewnienia intymnoS$ci podczas
badania pacjentek.

Statywy lub stojaki do wlewow kroplowych.

Sprzet 1 $rodki umozliwiajace segregacj¢ odpadéw medycznych zgodnie
z aktualnie obowigzujagcymi przepisami prawa.

. Zestawy sprzetu do nauki zabiegéw higienicznych u pacjentek i dzieci np.:

wozek kapielowy/wozko-wanna, wanienka do kapieli noworodka, przenosny
zestaw do mycia glowy, inne.
Zestawy materialow i $rodkéw do pielegnacji pacjentek i dzieci, w tym
m. in.: bielizna osobista i poscielowa, przybory i produkty do codziennej
higieny 1 pielegnacji, jednorazowe sprzety sanitarne.
Zestaw sprzetu do nauki przemieszczania i pozycjonowania pacjenta roznymi
technikami 1 metodami oraz profilaktyki przeciwodlezynowej, w tym: wozek
inwalidzki, materac przeciwodlezynowy dynamiczny, sprzet do
przemieszczania i transportowania pacjenta, akcesoria do stabilizacji pozycji
ciala pacjenta.
Zestaw sprzetu do nauki wykonania pomiardw i oceny parametréw funkcji
organizmu, nauki wykonania badania fizykalnego oraz pomiarow
antropometrycznych w tym u noworodka po porodzie. W zestawie, co
najmniej:

— termometr do pomiaru cieploty ciala na podczerwien — 3 szt.,

— termometr do kontaktowego pomiaru cieploty ciata — 3 szt.,

— Ci$nieniomierz zegarowy do pomiaru ci$nienia tetniczego krwi —

3 szt,,
— cis$nieniomierz oscylometryczny do automatycznego pomiaru
ci$nienia tetniczego krwi — 3 szt.,

— pulsoksymetr — 3 szt.,

— tasma do pomiaru obwodoéw i dtugosci ciala,

— waga lekarska ze wzrostomierzem,

— waga noworodkowa,

— stetoskop — 8 szt., stetoskop dydaktyczny z dwoma lirami — 2 szt.,
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— aparat EKG min. 3 kanatowy, 12-odprowadzeniowy,
— miednicomierz — 4 szt.,
— stetoskop potozniczy — 4 szt.,
Sprzet do nauki pobierania materiatu do badan laboratoryjnych
i bakteriologicznych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii
Z uwzglednieniem rodzaju badania i materiatu.
Sprzet do nauki pobierania wymazu do oceny biocenozy z pochwy i szyjki
macicy oraz wymazu cytoonkologicznego.
Zestaw sprzetu do nauki wykonywania testow diagnostycznych ze
szczegolnym uwzglednieniem oznaczenia ciat ketonowych 1 glukozy we krwi
i w moczu oraz cholesterolu we krwi (w tym: glukometr wraz z niezbednym
osprzetem — 2 szt., analizator cholesterolu z akcesoriami, inne testy paskowe).
Sprzet do nauki wykonania gazometrii w tym z krwi p¢powinowe;j.
Lampa zabiegowa punktowa.
Zestaw sprzetu do nauki gimnastyki oddechowej oraz odsluzowania drog
oddechowych, w tym ssak elektryczny z akcesoriami.
Sprzet do nauki zabiegdbw p/zapalnych w tym: kompresy zelowe
zimno/ciepto, poduszka elektryczna.
Sprzet do nauki podawania lekéw droga doustng.
Sprzet do nauki podawania lekow drogg uktadu oddechowego w tym sprzet
do tlenoterapii.
Stanowisko do nauki podawania lekéw droga wstrzyknig¢ i pobierania krwi
do badan, w tym sprzet podstawowy oraz pompa infuzyjna strzykawkowa.
Sprzet do nauki zaktadania cewnika do pecherza moczowego u Kobiety
i dziecka i monitorowania diurezy.
Sprzet do nauki karmienia osoby dorostej, niemowlgcia i noworodka réznymi
metodami: doustnie, przez zglebnik i przetoki odzywcze (grawitacyjne,
perystaltyczne).
Sprzet do nauki zakladania zglebnika do Zotadka w tym u niemowlecia
i noworodka.
Sprzet do nauki wykonywania zabiegéw doodbytniczych.
Automatyczny defibrylator zewngtrzny.
Sprzet do nagtos$niowego udroznienia drog oddechowych, rurki intubacyjne
1 tracheotomijne, laryngoskop, resuscytator silikonowy dla dorostych 1 dzieci.
Sprzgt do pielggnacji i zaopatrzenia wklucia centralnego i portu
naczyniowego.
Sprzet do pielegnacji 1 zaopatrzenia kikuta pgpowinowego, ran i wktucia
obwodowego.
Zestaw do odciggania pokarmu z akcesoriami.
Potoznicze udogodnienia porodowe np.: worek sacco, pitka ,,fasola”, inne.
Drabinka gimnastyczna, materac gimnastyczny/maty.
Drobny sprzety medyczny (wielorazowego 1 jednorazowego uzytku).
konieczny do nauki procedur wynikajacych z efektow uczenia zawartych
w obowigzujacym standardzie ksztalcenia.
Fantomy:
1) osoby dorostej do pielegnacji (petna postac),
2) potoznicze (symulatory porodu),
3) do nauki badania fizykalnego (korpus osoby dorostej),
4) do nauki badania ginekologicznego,
5) niemowlgcia do podstawowych zabiegdéw pielegnacyjnych,



6) noworodka do podstawowych zabiegdw pielegnacyjnych (pte¢
zenska i meska),
7) noworodka niedojrzatego,
8) do nauki podstawowych zabiegéw ozywiajacych (dorosty,
dziecko),
9) ALS osoby doroste;j,
10) niemowlgcia do resuscytacji krgzeniowo-oddechowej,
11) noworodka do resuscytacji krazeniowo-oddechowe;j.
41. Trenazery do nauki:
1) zaktadania dostgpow naczyniowych obwodowych (model
ramienia osoby dorostej i ramienia dziecka),
2) zaktadania dostgpu naczyniowego u noworodka (model gtowki),
3) iniekcji $rodskornych,
4) iniekcji podskornych (w rozne okolice np. ramig, udo, brzuch),
5) iniekcji domig$niowych (w rdézne okolice np. ramie, posladek,
udo),
6) pielegnacji miejsca wktucia obwodowego,
7) cewnikowania pgcherza moczowego u kobiety,
8) cewnikowania pecherza moczowego u dziecka,
9) badania gruczotu piersiowego,
10) badania pachowych weztow chtonnych,
11) szycia krocza,
12) pielegnacji ran,
13) pielegnacji odlezyn,
14) zaktadania zgt¢bnika do zotadka,
15) zabiegow dorektalnych,
16) pielegnacji stomii,
17) zabezpieczania drég oddechowych u dorostego,
18) zabezpieczania drég oddechowych u niemowlgcia, dziecka,
42. Modele:
1) macierzynski do oceny ASP,
2) macierzynski do badania Chwytami Leopolda,
3) do oceny stopnia rozwarcia szyjki macicy,
4) rozwoju ptodu,
5) miednicy kostnej,
6) demonstrujacy utozenia odgieciowe,
7) do badania kobiety w ciazy,
8) do oceny etapow rozwarcia szyjki macicy,
9) symulator do planowania rodziny,
10) macica normalna i patologiczna,
11) do nauki badania i opieki poporodowej,
12) tozyska i pgpowiny,
13) do badania wielkosci ptodu,
14) do nauki etapow porodu,
15) model anatomiczny noworodka,
16) wczesniaka 24 tygodnie,
17) wczesniaka 30 tygodnie.
43. Zestaw do pozoracji ran i urazow.



