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Załącznik nr 1 do Zarządzenia nr 1/01/23  

Dyrektora ds. dokumentacji z dnia 24 stycznia 2023 r. 

 

 

Zasady przeprowadzania badań lekarskich kandydatów na studia oraz studentów  

Powiślańskiej Szkoły Wyższej  

 

Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2014 r. w sprawie badań 
lekarskich kandydatów do szkół ponadgimnazjalnych lub wyższych i na kwalifikacyjne kursy 

zawodowe, uczniów tych szkół, studentów, słuchaczy kwalifikacyjnych kursów zawodowych 

oraz uczestników studiów doktoranckich  (Dz.U. 2019,  poz. 141) od kandydatów na studia oraz 

studentów wymagane jest zaświadczenie lekarskie zawierające orzeczenie  

o braku przeciwskazań zdrowotnych do wykonywania i pobierania praktycznej nauki zawodu. 

 

Powiślańska Szkoła Wyższa jest uczelnią prowadzącą studia o profilu praktycznym. Studenci 

narażeni są na działanie czynników szkodliwych, uciążliwych lub niebezpiecznych dla 

zdrowia występujących w miejscu odbywania praktycznej nauki zawodu, studiów, 

kwalifikacyjnych kursów zawodowych. 

 

1. Kandydaci na studia w Powiślańskiej Szkole Wyższe, zobowiązani są do uzyskania 

zaświadczenia lekarskiego, zawierającego orzeczenie o braku przeciwskazań 
zdrowotnych do podjęcia studiów, a w przypadku kierunków, o których mowa w pkt.3  

także zawierającego orzeczenie o braku przeciwskazań zdrowotnych do podjęcia 

praktycznej nauki zawodu na wybranym kierunku. 

2. Kandydaci przyjmowani na studia, pobierają z WD skierowanie na badania lekarskie, 

które udostępnione będzie wyłącznie w trakcie prowadzonej rekrutacji na studia  

w momencie zakończonej rejestracji na studia. 

3. Skierowanie na badania powinno zawierać informację o czynnikach szkodliwych, 

uciążliwych lub niebezpiecznych dla zdrowia, występujących w miejscu odbywania 

praktycznej nauki zawodu, studiów odpowiednich na danym kierunku kształcenia,  

a mianowicie: 

a) pielęgniarstwo - załącznik nr 1 

b) ratownictwo medyczne - załącznik nr 2 

c) położnictwo - załącznik nr 3 

d) dietetyka - załącznik nr 4 

e) kosmetologia - załącznik nr 5 

f) lekarski** - załącznik nr 6 

4. Zaświadczenie lekarskie jest wymagane na wszystkich kierunkach studiów. Lekarz 

wystawiając zaświadczenie określa zdolność do podjęcia nauki oraz do podjęcia 

praktycznej nauki zawodu na określonym kierunku oraz termin ważności 

zaświadczenia. 

5. Studenci, którym wydane zaświadczenie lekarskie wystawione w trakcie rekrutacji 

traci ważność spowodowaną określeniem daty następnego badania lekarskiego, 

zostają zobowiązani do ponownego wykonania badań lekarskich. 

6. Skierowanie na ponowne wykonanie badań lekarskich wystawianie będzie przez 

Kierownika Dziekanatu. 
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7. Zaświadczenie lekarskie zawierające orzeczenie o braku przeciwskazań należy 

umieścić w WD razem z kompletem dokumentów rekrutacyjnych na studia. 

8. Ponadto wraz z zaświadczeniem lekarskim student zobowiązany jest dostarczyć: 
− aktualny wpis dokonany przez Terenową Stację Sanitarno-Epidemiologiczną  

,,nie figuruje w rejestrze stałych i okresowych  nosicieli pałeczek z grupy 

salmonella”, 

− dokument potwierdzający wpis o przebytym szczepieniu przeciw WZW typu B, 

− badanie krwi w kierunku HCV. 

W przypadku braku powyższego Uczelnia na prośbę studenta wystawia także 

skierowanie na wykonanie szczepienia WZW t. B oraz skierowanie na wykonanie 

badania laboratoryjnego dla celów sanitarno-epidemiologicznych. Koszty uzyskania 

niniejszego pokrywa kandydat na studia/student. 

9. W trakcie kształcenia na odpowiednim kierunku skierowanie na badania oraz 

zaświadczenie o braku przeciwskazań zdrowotnych mają zastosowanie pkt. 3 - 5. 

10. Wszelkie koszty uzyskania zaświadczenia lekarskiego pokrywa kandydat 

na studia/student. 

11. Terminowość wykonywania badań lekarskich studentów danej jednostki 

organizacyjnej nadzoruje pracownik Dziekanatu, a odpowiedniki właściwych 

zaświadczeń w wersji elektronicznych są przechowywane w elektronicznej teczce akt 

osobowych studentów. 

12. Zasady przeprowadzania badań lekarskich kandydatów na studia oraz studentów 

Powiślańskiej Szkoły Wyższej obowiązują z dniem zatwierdzenia. 
 

 

 

 

 

Dyrektor ds. dokumentacji  

 

 

mgr Natalia Parus 
 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
Załączniki : 

załącznik nr 1- Skierowanie na badanie lekarskie (kierunek pielęgniarstwo) 

załącznik nr 2- Skierowanie na badanie lekarskie (kierunek ratownictwo medyczne) 

załącznik nr 3- Skierowanie na badanie lekarskie (kierunek położnictwo) 

załącznik nr 4- Skierowanie na badanie lekarskie (kierunek dietetyka) 

załącznik nr 5- Skierowanie na badanie lekarskie (kierunek kosmetologia) 

załącznik nr 6- Skierowanie na badanie lekarskie (kierunek lekarski**) 

załącznik nr 7- Skierowanie na wykonanie szczepienia WZW t. B  

załącznik nr 8- Skierowanie na wykonanie badania laboratoryjnego dla celów sanitarno-epidemiologicznych 
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Załącznik nr 1- Skierowanie na badanie lekarskie 

(kierunek pielęgniarstwo) 

 

 

….......................................... 
pieczątka jednostki prowadzącej studia 

 
 

Skierowanie na badanie lekarskie 

 

Stosownie do przepisów rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2019 r.  

w sprawie badań lekarskich kandydatów do szkół ponadpodstawowych lub wyższych i na 

kwalifikacyjne kursy zawodowe, uczniów i słuchaczy tych szkół, studentów, słuchaczy 

kwalifikacyjnych kursów zawodowych oraz doktorantów (Dz. U. z 2019 r. poz. 1651, z późń. zm.) 

 

kieruję na badania lekarskie: 

………………………………………………………………………………………………… 
(imię i nazwisko) 

……………………………………………………………………………..………….……… 
(data urodzenia, numer PESEL/rodzaj, seria i nr dokumentu potwierdzającego tożsamość jeśli nie posiada nr PESEL) 

 

kandydata do szkoły wyższej / studenta kierunku pielęgniarstwo* 

 

 

I. Informacja o zakresie kształcenia.  

      W trakcie studiów, student nabędzie wiedzę i umiejętności praktyczne w zakresie:  

− udzielania świadczeń zdrowotnych związanych z promocją zdrowia i profilaktyką chorób, 

− udzielania pierwszej pomocy i podejmować działania ratownicze w ramach resuscytacji           

krążeniowo-oddechowej, 

− tamowania krwawienia oraz doraźnego unieruchomienia złamania kości i przygotować pacjenta 

do transportu, 

− wykonywania badania fizykalnego pacjenta prowadzącego do rozpoznania choroby oraz            

dokonywania identyfikacji problemów pielęgnacyjnych, 

− pobrania materiału biologicznego do badań diagnostycznych, 

− wykonywania zabiegów o charakterze pielęgnacyjnym, diagnostycznym, terapeutycznym               

i rehabilitacyjnym u pacjentów, 

− wykonywania wybranych szczepień, 
− przemieszczania i pozycjonowania pacjenta różnymi metodami, 

− posługiwania się urządzeniami stosowanymi w diagnostyce i terapii, 

− podawania leków różnymi drogami, 

− komunikowania się z pacjentem, jego rodziną oraz współpracownikami, 

− obsługiwania urządzenia wielofunkcyjnych, w tym komputerów i laptopów w zakresie            

prowadzenia dokumentacji medycznej i archiwizacji danych. 

 

II. W trakcie studiów wyżej wymieniony(a) będzie narażony na działanie następujących           

czynników   szkodliwych, uciążliwych lub niebezpiecznych dla zdrowia: 
             czynniki fizyczne: 
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− praca z komputerem, 

− dźwiganie. 

             czynniki chemiczne: 

− materiały dezynfekcyjne i leki, 

− lotne związki organiczne. 

             czynniki biologiczne: 

− bakterie, wirusy, grzyby, alergeny biologiczne, toksyny biologiczne, w tym czynniki 

immunotoksyczne, glukany grzybicze, toksyny roślinne; 

− praca wymagająca pełnej sprawności psychoruchowej i niejednokrotnie wymuszonej pozycji     

ciała. 

 
 

 

                                                                                    

 

                                                                                   ….……….……………………………….  

                                                                                    (imię, nazwisko, stanowisko i podpis osoby kierującej na badanie lekarskie) 

/podpisano kwalifikowanym podpisem elektronicznym lub podpisem zaufanym/ 
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Załącznik nr 2- Skierowanie na badanie lekarskie 

(kierunek ratownictwo medyczne) 

 

….......................................... 
pieczątka jednostki prowadzącej studia 

 
 

Skierowanie na badanie lekarskie 

 

Stosownie do przepisów rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2019 r.  

w sprawie badań lekarskich kandydatów do szkół ponadpodstawowych lub wyższych i na 

kwalifikacyjne kursy zawodowe, uczniów i słuchaczy tych szkół, studentów, słuchaczy 

kwalifikacyjnych kursów zawodowych oraz doktorantów (Dz. U. z 2019 r. poz. 1651, z późń. zm.) 

 

kieruję na badania lekarskie: 

………………………………………………………………………………………………… 
(imię i nazwisko) 

……………………………………………………………………………..………….……… 
(data urodzenia, numer PESEL/rodzaj, seria i nr dokumentu potwierdzającego tożsamość jeśli nie posiada nr PESEL) 

 

kandydata do szkoły wyższej / studenta kierunku  ratownictwo medyczne*  

 

I. Informacja o zakresie kształcenia.  

      W trakcie studiów, student nabędzie wiedzę i umiejętności praktyczne w zakresie:  

− udzielania świadczeń zdrowotnych związanych z promocją zdrowia i profilaktyką chorób, 

− prowadzenia podstawowych i zaawansowanych czynności resuscytacyjnych u dorosłych, 

dzieci, niemowląt i noworodków, 

− przeprowadzania badania fizykalnego pacjenta w zakresie niezbędnym do ustalenia stanu           

zagrożenia zdrowotnego, 

− tamowania krwotoku zewnętrznego i unieruchomienia kończyny po urazie, 

− monitorowania czynności układu oddechowego z uwzględnieniem pulsoksymetrii, kapnometrii     

i kapnografii, 

− monitorowania czynności układu krążenia metodami nieinwazyjnymi, 

− wykonywania elektrokardiogramu i identyfikacji zapisu wskazującego na bezpośrednie 

zagrożenie zdrowotne, 

− identyfikowania  na miejscu zdarzenia sytuacji narażenia na czynniki szkodliwe, 

− wykonywania defibrylacji elektrycznej z użyciem defibrylatora manualnego i 

zautomatyzowanego oraz kardiowersję i elektrostymulację zewnętrzną serca, 

− pobierania materiału biologicznego do badań diagnostycznych, 

− odebrania porodu nagłego w warunkach pozaszpitalnych, 

− dokonania segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i wtórnej oraz segregacji szpitalnej, 

− działania zespołowego, udzielając pomocy w trudnych warunkach terenowych w dzień i w nocy 

oraz w warunkach znacznego obciążenia fizycznego i psychicznego, 

− wykonywania transportu pacjenta w warunkach przedszpitalnych, wewnątrzszpitalnych oraz   

międzyszpitalnych, 

− posługiwania się urządzeniami stosowanymi w diagnostyce i terapii, 

− monitorowania stanu pacjenta podczas badania obrazowego, 



*niepotrzebne skreślić 
**kierunek w przygotowaniu 

 

− podawania leków różnymi drogami, 

− komunikowania się z pacjentem, jego rodziną oraz współpracownikami, 

− obsługi urządzeń wielofunkcyjnych, w tym komputerów i laptopów w zakresie prowadzenia     

dokumentacji medycznej i archiwizacji danych. 

 

II. W trakcie studiów wyżej wymieniony(a) będzie narażony na działanie następujących     

czynników szkodliwych, uciążliwych lub niebezpiecznych dla zdrowia: 
             czynniki fizyczne: 

− praca z komputerem, 

− hałas, 

− promieniowanie rtg, jonizujące, magnetyczne, elektromagnetyczne, 

− trudne warunki terenowe i atmosferyczne. 

             czynniki chemiczne: 

− materiały dezynfekcyjne i leki, 

− lotne związki organiczne. 

             czynniki biologiczne: 

− bakterie, wirusy, priony, grzyby, pierwotniaki, robaki, alergeny biologiczne, toksyny 

biologiczne, w tym czynniki immunotoksyczne, glukany grzybicze, toksyny roślinne, 

− praca w obciążeniu psychicznym, praca decyzyjna, 

− dźwiganie ciężarów, 

− praca wymagająca pełnej sprawności psychoruchowej i niejednokrotnie wymuszonej pozycji     

ciała. 

                                                                            

 

                                                                                   ….……….……………………………….  

                                                                                    (imię, nazwisko, stanowisko i podpis osoby kierującej na badanie lekarskie) 

/podpisano kwalifikowanym podpisem elektronicznym lub podpisem zaufanym/ 
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Załącznik nr 3- Skierowanie na badanie lekarskie 

(kierunek położnictwo) 

 

 

….......................................... 
pieczątka jednostki prowadzącej studia 

 
 

Skierowanie na badanie lekarskie 

 

Stosownie do przepisów rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2019 r.  

w sprawie badań lekarskich kandydatów do szkół ponadpodstawowych lub wyższych i na 

kwalifikacyjne kursy zawodowe, uczniów i słuchaczy tych szkół, studentów, słuchaczy 

kwalifikacyjnych kursów zawodowych oraz doktorantów (Dz. U. z 2019 r. poz. 1651, z późń. zm.) 

 

kieruję na badania lekarskie: 

………………………………………………………………………………………………… 
(imię i nazwisko) 

……………………………………………………………………………..………….……… 
(data urodzenia, numer PESEL/rodzaj, seria i nr dokumentu potwierdzającego tożsamość jeśli nie posiada nr PESEL) 

 

 

kandydata do szkoły wyższej / studenta kierunku położnictwo* 

 

I. Informacja o zakresie kształcenia.  

      W trakcie studiów, student nabędzie wiedzę i umiejętności praktyczne w zakresie:  

− udzielania świadczeń zdrowotnych związanych z promocją zdrowia i profilaktyką chorób, 

− udzielania pierwszej pomocy i podejmowania działań ratowniczych w ramach resuscytacji         

krążeniowo-oddechowej, 

− wykonywania badania fizykalnego pacjentki prowadzącego do rozpoznania choroby oraz           

dokonywania identyfikacji problemów pielęgnacyjnych, 

− dokonywania czynności pielęgnacyjno – leczniczych wykonywanych w ramach opieki nad           

noworodkiem, 

− pobrania materiału biologicznego do badań diagnostycznych, 

− wykonywania zabiegów o charakterze pielęgnacyjnym, diagnostycznym, terapeutycznym              

i rehabilitacyjnym u pacjentek, 

− przemieszczania i pozycjonowania pacjentki różnymi metodami, 

− posługiwania się urządzeniami stosowanymi w diagnostyce i terapii, 

− podawania leków różnymi drogami, 

− komunikowania się z pacjentką, jej rodziną oraz współpracownikami, 

− obsługiwania urządzeń wielofunkcyjnych, w tym komputerów i laptopów w zakresie 

prowadzenia dokumentacji medycznej i archiwizacji danych. 

 

II. W trakcie studiów  wyżej wymieniony(a) będzie  narażony na działanie następujących   
czynników szkodliwych, uciążliwych lub niebezpiecznych dla zdrowia: 

             czynniki fizyczne: 

− praca z komputerem, 

− dźwiganie. 
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             czynniki chemiczne: 

− materiały dezynfekcyjne i leki, 

− lotne związki organiczne. 

             czynniki biologiczne: 

− bakterie, wirusy, grzyby, alergeny biologiczne, toksyny biologiczne, w tym czynniki 

immunotoksyczne, glukany grzybicze, toksyny roślinne, 

− praca wymagająca pełnej sprawności psychoruchowej i niejednokrotnie wymuszonej pozycji     

ciała. 
 

 

                                                                                   ….……….……………………………….  

                                                                                    (imię, nazwisko, stanowisko i podpis osoby kierującej na badanie lekarskie) 

/podpisano kwalifikowanym podpisem elektronicznym lub podpisem zaufanym/ 
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Załącznik nr 4- Skierowanie na badanie lekarskie 

(kierunek dietetyka) 

 

 

….......................................... 
pieczątka jednostki prowadzącej studia 

 
 

Skierowanie na badanie lekarskie 

 

Stosownie do przepisów rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2019 r.  

w sprawie badań lekarskich kandydatów do szkół ponadpodstawowych lub wyższych i na 

kwalifikacyjne kursy zawodowe, uczniów i słuchaczy tych szkół, studentów, słuchaczy 

kwalifikacyjnych kursów zawodowych oraz doktorantów (Dz. U. z 2019 r. poz. 1651, z późń. zm.) 

 

kieruję na badania lekarskie: 

………………………………………………………………………………………………… 
(imię i nazwisko) 

……………………………………………………………………………..………….……… 
(data urodzenia, numer PESEL/rodzaj, seria i nr dokumentu potwierdzającego tożsamość jeśli nie posiada nr PESEL) 

 

 

kandydata do szkoły wyższej / studenta kierunku dietetyka*  

 

I. Informacja o zakresie kształcenia.  

      W trakcie studiów, student nabędzie wiedzę i umiejętności praktyczne w zakresie:  

− edukacji i poradnictwa związanego z promocją zdrowia, 

− gromadzenia danych niezbędnych do rozpoznania problemów zdrowotnych (wywiady 

żywieniowe, podstawowe badania antropometryczne), 

− posługiwania się urządzeniami stosowanymi w diagnostyce i terapii, 

− komunikowania się z pacjentem, jego rodziną oraz współpracownikami, 

− obsługiwania urządzeń wielofunkcyjnych, w tym komputerów i laptopów w zakresie 

prowadzenia dokumentacji medycznej i archiwizacji danych. 

 

II. W trakcie studiów wyżej wymieniony(a) będzie narażony na działanie następujących     
czynników szkodliwych, uciążliwych lub niebezpiecznych dla zdrowia: 

             czynniki fizyczne: 

− praca z komputerem, 

− dźwiganie. 

             czynniki chemiczne: 

− materiały dezynfekcyjne, 

− lotne związki organiczne. 

             czynniki biologiczne: 

− bakterie, grzyby, alergeny biologiczne, toksyny biologiczne, w tym czynniki immunotoksyczne, 

glukany grzybicze, toksyny roślinne, 

− praca wymagająca pełnej sprawności psychoruchowej i niejednokrotnie wymuszonej pozycji      

ciała. 
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                                                                                   ….……….……………………………….  

                                                                                    (imię, nazwisko, stanowisko i podpis osoby kierującej na badanie lekarskie) 

/podpisano kwalifikowanym podpisem elektronicznym lub podpisem zaufanym/ 

Załącznik nr 5- Skierowanie na badanie lekarskie 

(kierunek kosmetologia) 

 

 

….......................................... 
pieczątka jednostki prowadzącej studia 

 
 

Skierowanie na badanie lekarskie 

 

Stosownie do przepisów rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2019 r.  

w sprawie badań lekarskich kandydatów do szkół ponadpodstawowych lub wyższych i na 

kwalifikacyjne kursy zawodowe, uczniów i słuchaczy tych szkół, studentów, słuchaczy 

kwalifikacyjnych kursów zawodowych oraz doktorantów (Dz. U. z 2019 r. poz. 1651, z późń. zm.) 

 

kieruję na badania lekarskie: 

………………………………………………………………………………………………… 
(imię i nazwisko) 

……………………………………………………………………………..………….……… 
(data urodzenia, numer PESEL/rodzaj, seria i nr dokumentu potwierdzającego tożsamość jeśli nie posiada nr PESEL) 

 

kandydata do szkoły wyższej / studenta kierunku kosmetologia*  

 

II. Informacja o zakresie kształcenia.  

      W trakcie studiów, student nabędzie wiedzę i umiejętności praktyczne w zakresie:  

− edukacji i poradnictwa związanego z promocją zdrowia, 

− gromadzenia danych niezbędnych do rozpoznania problemów zdrowotnych (wywiady 

żywieniowe, podstawowe badania antropometryczne), 

− posługiwania się urządzeniami stosowanymi w diagnostyce i terapii, 

− komunikowania się z pacjentem, jego rodziną oraz współpracownikami, 

− obsługiwania urządzeń wielofunkcyjnych, w tym komputerów i laptopów w zakresie 

prowadzenia dokumentacji medycznej i archiwizacji danych. 

 

III. W trakcie studiów wyżej wymieniony(a) będzie narażony na działanie następujących     
czynników szkodliwych, uciążliwych lub niebezpiecznych dla zdrowia: 

             czynniki fizyczne: 

− praca z komputerem, 

− dźwiganie. 

             czynniki chemiczne: 

− materiały dezynfekcyjne, 

− lotne związki organiczne. 

             czynniki biologiczne: 

− bakterie, grzyby, alergeny biologiczne, toksyny biologiczne, w tym czynniki immunotoksyczne, 

glukany grzybicze, toksyny roślinne, 

− praca wymagająca pełnej sprawności psychoruchowej i niejednokrotnie wymuszonej pozycji      

ciała. 

 

                                                                                   ….……….……………………………….  
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                                                                                    (imię, nazwisko, stanowisko i podpis osoby kierującej na badanie lekarskie) 

/podpisano kwalifikowanym podpisem elektronicznym lub podpisem zaufanym/ 

 

Załącznik nr 6- Skierowanie na badanie lekarskie 

(kierunek lekarski**) 

 

 

….......................................... 
pieczątka jednostki prowadzącej studia 

 
 

Skierowanie na badanie lekarskie 

 

Stosownie do przepisów rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2019 r.  

w sprawie badań lekarskich kandydatów do szkół ponadpodstawowych lub wyższych i na 

kwalifikacyjne kursy zawodowe, uczniów i słuchaczy tych szkół, studentów, słuchaczy 

kwalifikacyjnych kursów zawodowych oraz doktorantów (Dz. U. z 2019 r. poz. 1651, z późń. zm.) 

 

kieruję na badania lekarskie: 

………………………………………………………………………………………………… 
(imię i nazwisko) 

……………………………………………………………………………..………….……… 
(data urodzenia, numer PESEL/rodzaj, seria i nr dokumentu potwierdzającego tożsamość jeśli nie posiada nr PESEL) 

 

kandydata do szkoły wyższej / studenta  kierunku lekarskiego* 

 

I. Informacja o zakresie kształcenia:  

W ramach teoretycznej i praktycznej nauki na kierunku lekarskim, student nabywa umiejętności i 

kompetencje zawarte w standardach kształcenia dla tego kierunku określonych rozporządzeniem 

MNiSW z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania 

zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielęgniarki, położnej diagnosty laboratoryjnego, 

fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz.U. z 2019 r. poz. 1573).  

Zgodnie z rozporządzeniem MZ z dnia 28 sierpnia 2017 r. w sprawie ramowego programu zajęć 
praktycznych dla kierunku lekarskiego i lekarsko-dentystycznego (Dz.U. z 2017 r. poz. 1728), w ramach 

praktycznego nauczania realizowane są ujęte w tabeli umiejętności w podziale na: 

      umiejętność A - czynności z nią związane student wykonuje prawidłowo i w pełni samodzielnie 

oraz  

      umiejętność B - student zna zasady wykonywania czynności z nią związanych, potrafi przy nich   

asystować 
1. 

 

STANDARDOWE PROCEDURY MEDYCZNE 

ORAZ  ZŁOŻONE CZYNNOŚCI MEDYCZNE  
 

 Rodzaj  

umiejętności 
 

2.  Pomiar temperatury ciała  A 

3.  Pomiar tętna  A 

4.  Nieinwazyjny pomiar ciśnienia tętniczego  A 

5.  Monitorowanie parametrów życiowych przy pomocy kardiomonitora  A 

6.  Wprowadzenie rurki ustno-gardłowej  A 

7.  Posługiwanie się pulsoksymetrią  A 

8.  Pomiar szczytowego przepływu wydechowego  A 

9.  Badanie odruchów noworodkowych  A 

10.  Wykonanie pomiarów antropometrycznych  A 

11.  Wentylacja przez maskę twarzową workiem samorozprężalnym  A 

12.  Znajomość podstawowych zasad prowadzenia wentylacji zastępczej  A 
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13.  Pobieranie obwodowej krwi żylnej  A 

14.  Założenie wkłucia obwodowego  A 

15.  Wykonanie wstrzyknięcia dożylnego, domięśniowego i podskórnego  A 

16.  Pobieranie posiewów krwi  A 

17.  Pobieranie krwi tętniczej  В 

18.  Pobieranie arterializowanej krwi włośniczkowej  A 

19.  Wykonanie prostych testów paskowych, pomiar stężenia glukozy we krwi  A 

20.  Pobieranie wymazów z nosa, gardła i skóry  A 

21.  Nakłucie jamy opłucnowej  В 

22.  Zbadanie palcem przez odbyt  A 

23.  Cewnikowanie pęcherza moczowego u kobiet i mężczyzn  A 

24.  Zgłębnikowanie żołądka  A 

25.  Płukanie żołądka  В 

26.  Wykonanie lewatywy  В 

27.  Wykonanie i interpretacja standardowego elektrokardiogramu spoczynkowego  A 

28.  Wykonanie kardiowersji elektrycznej i defibrylacji serca  A 

29.  Przeprowadzenie orientacyjnego badania pola widzenia  A 

30.  Przeprowadzenie orientacyjnego badania otoskopowego  A 

31.  Drenaż jamy opłucnej  В 

32.  Umiejętność zastosowania wstępnego odbarczenia jamy opłucnowej w nagłym przypadku np. odmy prężnej 
 A 

 

33.  Drenaż osierdzia  В 

34.  Umiejętność zastosowania wstępnego odbarczenia tamponady  A 

35.  Nakłucie jamy otrzewnowej  В 

36.  Nakłucie lędźwiowe  В 

37.  Wykonanie testów naskórkowych, prób śródskórnych i skaryfikacyjnych oraz interpretacja ich wyników  В 

38.
 Założenie jałowych rękawiczek, fartucha operacyjnego oraz przygotowanie pola operacyjnego zgodnie z 

zasadami aseptyki 
 A 

39.  Umiejętność zszycia prostej rany oraz usunięcia szwów przy pomocy narzędzi chirurgicznych  A 

40.  Znieczulenie miejscowe okolicy operowanej  A 

41.  Zaopatrzenie prostej rany  A 

42.  Założenie i zmiana jałowego opatrunku chirurgicznego  A 

43.  Zaopatrzenie krwawienia zewnętrznego  A 

44.
 Doraźne unieruchomienie kończyny, a także wybór rodzaju unieruchomienia koniecznego do zastosowania 

w typowych sytuacjach klinicznych 
 A 

45.  Nacięcie i drenaż ropnia  В 

46.  Wykonanie badania ginekologicznego i gruczołu piersiowego  A 

47.  Wykonanie tamponady przedniej  A 

48.  Usuwanie woskowiny usznej  В 

49.  Wycięcie guza łagodnego i złośliwego skóry i błon śluzowych  В 

50.  Wycięcie węzła chłonnego  В 

51.  Wykonanie biopsji cienkoigłowej i gruboigłowej  B 

52.  Pielęgnacja portu naczyniowego i dootrzewnowego  B 

53.

 Wykonanie badania USG w stanach zagrożenia życia, w szczególności w przypadku: zawału serca z 

wysiękiem opłucnej, kardiomiopatii rozszerzeniowej z ciężką dysfunkcją skurczową obukomorową, wysięku 

opłucnej, tamponady serca, rozwarstwienia aorty, kamicy pęcherzyka żółciowego - w stanie ostrego 

zapalenia, stłuszczenia wątroby z płynem w otrzewnej, pęknięcia śledziony, tętniaka aorty brzusznej z 

rozwarstwieniem 

 B 

 

54.  Przeprowadzenie wywiadu lekarskiego z pacjentem dorosłym, w tym z pacjentem w wieku podeszłym oraz 

pacjentem niepełnosprawnym 

 A 

 

55.  Przeprowadzenie pełnego i ukierunkowanego badania fizykalnego  A 

56.  Ocena stanu ogólnego, stanu przytomności i świadomości pacjenta  A 

57.  Przeprowadzenie diagnostyki różnicowej najczęstszych chorób pacjentów dorosłych  A 

58.
 Planowanie postępowania diagnostycznego, terapeutycznego i profilaktycznego w najczęstszych chorobach 

pacjentów dorosłych 
 A 

59.  Planowanie programu rehabilitacji w najczęstszych chorobach pacjentów dorosłych  В 

60.  Interpretacja badań laboratoryjnych  A 

61.  Interpretacja wyników badań cytologicznych i histopatologicznych 
 A 

 

62.  Interpretacja wyników badania spirometrycznego  A 

63.
 Ocena możliwości wystąpienia błędu przedlaboratoryjnego i zasady jego unikania, z uwzględnieniem 

znajomości antykoagulantów używanych w badaniach laboratoryjnych i przyłóżkowych 
 A 

64.
 Zapobieganie, rozpoznawanie i leczenie chorób stanowiących najczęstszą przyczynę zgłaszania się 
pacjentów do lekarza podstawowej opieki zdrowotnej 

 A 

65.  Ocena stanu pacjenta nieprzytomnego  A 

66.  Wybór zgodnego z prawem postępowania lekarskiego w sytuacji konieczności działania bez zgody pacjenta  A 

67.  Rozpoznanie stanów nagłego zagrożenia życia i zasady postępowania w tych stanach  A 

68.  Pielęgnacja i postępowanie w typowych powikłaniach kolostomii, urostomii, ileostomii i gastrostomii  В 

69.

 

 Rozpoznanie obrzęku chłonnego, znajomość zasad profilaktyki obrzęku chłonnego u pacjentów po 

limfadenektomiach i radioterapii, umiejętność postępowania w powikłaniach spowodowanych obrzękiem 

chłonnym 

 В 
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70.  Rozpoznanie, profilaktyka i leczenie powikłań wczesnych i odległych po leczeniu onkologicznym 

(radioterapia i chemioterapia), ze szczególnym uwzględnieniem powikłań ze strony przewodu pokarmowego 
 В 

71.  Kliniczna ocena układu chłonnego  A 

72.  Rozpoznanie, profilaktyka i leczenie stanów przednowotworowych w obrębie błony śluzowej i skóry A 

73.  Żywienie dojelitowe, pozajelitowe, płynoterapia w różnych stanach chorobowych ze szczególnym 

uwzględnieniem pacjentów onkologicznych 
 B 

74.  Różnicowanie zmian poterapeutycznych i nawrotów choroby nowotworowej  B 

75.  Przekazywanie informacji z zastosowaniem technik komunikacyjnych dostosowanych do różnych odbiorców  A 

75 
 Przekazywanie niepomyślnych wiadomości z wykorzystaniem specjalistycznych protokołów (m.in. SPIKES, 

EMPATIA, ABCDE ) 
 A 

76 
 Komunikacja w interdyscyplinarnym zespole medycznym (w tym z użyciem protokołów ATMIST, RSVP, 

SBAR) 
 A 

77 
 Komunikowanie się z pacjentem i rodziną pacjenta ze szczególnym uwzględnieniem pacjenta 

onkologicznego i jego rodziny 
 В 

78 
 Ocena stanu ogólnego i jakości życia w przypadku udzielania pacjentowi świadczeń zdrowotnych, w 

szczególności z zakresu onkologii 
 В 

79 
 Umiejętność ustalenia wskazań do modyfikacji trybu życia i diety, w szczególności pacjentowi 

onkologicznemu 
 B 

80 
 Postępowanie w zaburzeniach metabolicznych u pacjentów onkologicznych oraz w stanach nagłego 

zagrożenia życia w onkologii 

 В 

 

81  Rozpoznanie stanu po spożyciu alkoholu, środków odurzających lub substancji psychotropowych  A 

82  Monitorowanie stanu pacjenta zatrutego  A 

83  Postępowanie wstępne w zatruciach  A 

84  Przeprowadzenie badania psychiatrycznego  A 

85  Ocena i opis stanu psychicznego pacjenta  A 

86  Rozpoznanie i postępowanie w stanach nagłych związanych z zaburzeniami psychicznymi  A 

87  Rozpoznanie agonii i stwierdzenie zgonu pacjenta  A 

88 
 Postępowanie, leczenie i rehabilitacja w warunkach ambulatoryjnych i domowych u pacjentów przewlekle 

chorych 
 В 

89  Kwalifikowanie pacjenta do leczenia w warunkach oddziału zakaźnego  В 

90  Przeprowadzenie wywiadu lekarskiego z pacjentem do ukończenia 18. roku życia i jego rodzicami  A 

91  Przeprowadzenie badania fizykalnego pacjenta do ukończenia 18. roku życia  A 

92  Zapoznanie się z zasadami pielęgnacji i karmienia noworodka oraz niemowlęcia  A 

93  Ocena stanu noworodka  A 

94  Ocena dojrzałości noworodka  A 

95  Posługiwanie się siatkami centylowymi  A 

96  Ocena stopnia zaawansowania dojrzewania płciowego  В 

97  Przeprowadzenie badania bilansowego pacjenta do ukończenia 18. roku życia  A 

98  Przeprowadzenie diagnostyki różnicowej najczęstszych chorób pacjentów do ukończenia 18. roku życia  A 

99 
 Planowanie postępowania diagnostycznego, terapeutycznego i profilaktycznego w najczęstszych chorobach 

pacjentów do ukończenia 18. roku życia 
 A 

100  Planowanie programu rehabilitacji w najczęstszych chorobach pacjentów do ukończenia 18. roku życia  В 

101 
 Kwalifikowanie pacjenta do szczepień oraz stosowanie kalendarza szczepień u pacjentów do ukończenia 18. 

roku życia 
 В 

102  Leczenie tlenem  A 

103 

 Prowadzenie podstawowych czynności ratunkowych, z wyszczególnieniem pacjentów do ukończenia 18. 

roku życia i pacjentów dorosłych, w tym z użyciem fantomów 

 

 A 

104 
 Działanie w algorytmie zaawansowanych czynności ratunkowych, z wyszczególnieniem pacjentów do 

ukończenia 18. roku życia i pacjentów dorosłych, w tym z użyciem fantomów 
 A 

105  Zbadanie jamy brzusznej w aspekcie ostrego brzucha  A 

106  Rozpoznawanie objawów narastającego ciśnienia śródczaszkowego  В 

107 
 Dokonywanie wyboru badania obrazowego RTG, TK, MRI lub USG oraz identyfikowanie w nim oznak 

zagrożenia życia 
 A 

108 
 Interpretacja badania radiologicznego w zakresie najczęstszych typów złamań, szczególnie złamań kości 

długich 
 A 

109  Asystowanie przy badaniu USG i jego interpretacja  A 

110  Planowanie postępowania w przypadku ekspozycji na zakażenie przenoszone drogą krwi  A 

111  Rozpoznanie objawów lekozależności i zaplanowanie jej leczenia  В 

112  Przetoczenie krwi i jej składników oraz preparatów krwiopochodnych  В 

113 
 Interpretacja wyników badań z zakresu immunologii transfuzjologicznej: grupa krwi, próba zgodności, testy 

antyglobulinowe 
 A 

114  Znajomość zasad postępowania w przypadku wystąpienia powikłań poprzetoczeniowych  A 

115  Ocena wskazań do wykonania punkcji nadłonowej i uczestnictwo w jej wykonaniu  В 

116 
 Asysta przy typowych procedurach urologicznych (np. endoskopia diagnostyczna i terapeutyczna układu 

moczowego, litotrypsja, punkcja prostaty, typowe zabiegi operacyjne) 
 В 

117 
 Rozpoznanie stanów okulistycznych wymagających natychmiastowej pomocy specjalistycznej i udzielenie 

wstępnej, kwalifikowanej pomocy w przypadkach urazów fizycznych i chemicznych oka 
 A 

118 
 Wykonanie badania dna oka oftalmoskopem bezpośrednim i jego interpretacja w zakresie oceny tarczy 

nerwu wzrokowego i dużych naczyń (obrzęk tarczy nerwu wzrokowego i wylewy, brak różowego refleksu) 
 В 
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119  Znajomość zasad postępowania okołooperacyjnego  A 

120  Kwalifikowanie pacjenta do operacji ze wskazań nagłych i planowych  В 

121  Kontrola poprawności ukrwienia kończyny po założeniu opatrunku unieruchamiającego  A 

122  Postępowanie w stanie wstrząsu urazowego oraz obrażeń wielonarządowych  В 

123  Unieruchomienie kręgosłupa szyjnego i piersiowo-lędźwiowego u pacjenta po urazach  A 

124  Ocena odleżyny i zastosowanie odpowiedniego opatrunku  В 

125 
 Rozpoznanie objawów podmiotowych i przedmiotowych świadczących o nieprawidłowym przebiegu ciąży 

(nieprawidłowe krwawienia, ocena czynności skurczowej macicy) 
 В 

126 
 Interpretacja wyników badania fizykalnego ciężarnej (ciśnienie tętnicze, czynność serca matki i płodu) oraz 

wyników badań laboratoryjnych świadczących o patologii ciąży 
 A 

127  Interpretacja zapisu kardiotokografii (KTG) 
 В 

 

128  Rozpoznanie rozpoczynającego się porodu, rozpoznanie nieprawidłowego czasu jego trwania 
 В 

 

129  Asysta przy odbieraniu porodu fizjologicznego  В 

130  Interpretacja objawów podmiotowych i przedmiotowych w czasie połogu  B 

131 
 Ustalenie wskazań i przeciwwskazań do stosowania różnych metod antykoncepcji oraz metod naturalnego 

planowania rodziny 
 A 

132 
 Interpretacja charakterystyk produktów leczniczych oraz krytyczna ocena materiałów reklamowych 

dotyczących produktów leczniczych 
 A 

133 
 Analiza ewentualnych działań niepożądanych poszczególnych produktów leczniczych oraz interakcji między 

nimi 
 A 

134  Planowanie konsultacji specjalistycznych  A 

135  Kwalifikowanie pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego  A 

136  Stosowanie leczenia dietetycznego  A 

137 
 Stosowanie indywidualizacji obowiązujących zaleceń terapeutycznych oraz innych metod leczenia wobec 

nieskuteczności bądź przeciwwskazań do terapii standardowej 
 В 

138 
Definiowanie stanów, w których czas dalszego trwania życia, stan funkcjonalny, preferencje pacjenta 

ograniczają postępowanie zgodne z określonymi dla danej choroby zaleceniami 
 
В 

139 
 Praktyczna znajomość zasad zawierania umów o udzielanie świadczeń opieki zdrowotnej finansowanych ze 

środków publicznych oraz takich umów finansowanych ze środków niepublicznych 
 A 

140 

 Umiejętność wypisywania recept na leki gotowe, recepturowe (w tym środki odurzające lub substancje 

psychotropowe) ze zróżnicowaniem stosowania do przysługujących pacjentom uprawnień 
 

 A 

141  Umiejętność wypisywania skierowań na badania dodatkowe, transport sanitarny, zwolnień od pracy  A 

142  Prowadzenie dokumentacji medycznej pacjenta  A 

II. W trakcie studiów wyżej wymieniony(a) będzie narażony na działanie następujących          

czynników szkodliwych, uciążliwych lub niebezpiecznych dla zdrowia:  
czynniki fizyczne:  

− ultradźwięki, 

− praca z komputerem, 

− wibracje miejscowe, 

− pyły nieorganiczne. 

czynniki chemiczne:  

− materiały i leki. 

czynniki biologiczne:  

− bakterie, wirusy, grzyby, 

− praca wymagająca pełnej sprawności psychoruchowej i wymuszonej pozycji ciała. 

 

 

 

 

                                                                                   ….……….……………………………….  

                                                                                    (imię, nazwisko, stanowisko i podpis osoby kierującej na badanie lekarskie) 

/podpisano kwalifikowanym podpisem elektronicznym lub podpisem zaufanym/ 
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Załącznik nr 7- Skierowanie na wykonanie 

szczepienia WZW t. B 

 

 

….......................................... 
pieczątka jednostki prowadzącej studia 

 
 

Skierowanie  

 

 

Zgodnie z Programem szczepień ochronnych wydawanym co roku  przez Głównego Inspektora 

Sanitarnego oraz obowiązującymi przepisami uprzejmie proszę o wykonanie studentowi                       

Powiślańskiej Szkoły Wyższej. 

 

 

………………………………………………………………………………………………… 
(imię i nazwisko) 

 

 

 

……………………………………………………………………………..………….……… 
(data urodzenia, numer PESEL/rodzaj, seria i nr dokumentu potwierdzającego tożsamość jeśli nie posiada nr PESEL) 

 

 

 szczepienia przeciw WZW t. B /dawką podstawową w cyklu 0,1,6 m-cy/ 

 
 

 

 

 

 

 

                                                                                   ….……….……………………………….  

                                                                                    (imię, nazwisko, stanowisko i podpis osoby kierującej na badanie lekarskie) 

/podpisano kwalifikowanym podpisem elektronicznym lub podpisem zaufanym/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



*niepotrzebne skreślić 
**kierunek w przygotowaniu 

 

 

 

 

Załącznik nr 8- Skierowanie na wykonanie badania 

laboratoryjnego dla celów sanitarno-epidemiologicznych 

 

 

….......................................... 
pieczątka jednostki prowadzącej studia 

 
 

Skierowanie  
 

 

 

 

Zgodnie z  ustawą o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń i chorób zakaźnych u ludzi                      

(Dz.U. z 2022 r. poz. 1657) uprzejmie proszę o wykonanie studentowi Powiślańskiej Szkoły 

Wyższej 

 

………………………………………………………………………………………………… 
(imię i nazwisko) 

 

 

……………………………………………………………………………..………….……… 
(data urodzenia, numer PESEL/rodzaj, seria i nr dokumentu potwierdzającego tożsamość jeśli nie posiada nr PESEL) 

 
kierunku …………………………………………………. (należy wpisać właściwy kierunek studiów) 

 
nr albumu …………. 

 
badania laboratoryjnego dla celów sanitarno-epidemiologicznych, który  w trakcie studiów na 

w/w kierunku będzie kształcił się do wykonywania prac, przy których istnieje możliwość 
przeniesienia zakażenia lub choroby zakaźnej na inne osoby. 

 
 

 

 

 

                                                                                   ….……….……………………………….  

                                                                                    (imię, nazwisko, stanowisko i podpis osoby kierującej na badanie lekarskie) 

/podpisano kwalifikowanym podpisem elektronicznym lub podpisem zaufanym/ 

 


