Filia w KoS$cierzynie

SYLABUS
CYKL KSZTALCENIA 2024-2027

Nazwa przedmiotu: ANATOMIA
Kierunek: PIELEGNIARSTWO
Poziom studiow*: I stopnia (licencjackie)

11 stopnia (magisterskie)
Profil studiéw: praktyczny
Rodzaj studiow*: stacjonarne / niestacjonarne
Rodzaj zajec¢*: obowigzkowe X  uzupehiajace O do wyboru o
Rok i semestr studiow™*: Rok studiow*: Semestr studiow*:

I[X IIo Mo 1X 20 30 40 5o 6o
Liczba przypisanych punktéw ECTS | 3,5
Jezyk wykladowy: polski
Nazwa Wydzialu PSW: Wydzial Nauk o Zdrowiu
Kontakt (tel./email): tel. 5527917 68

e-mail: dziekanat@psw.kwidzyn.edu.pl
Grupa zajeé, w ramach ktorej e nauki podstawowe X
osiaga si¢ szczegolowe efekty uczenia e nauki spoteczne i humanistyczne o
sig: e nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej o

e nauki w zakresie opieki specjalistycznej O
Osoba(y) prowadzgca(e): Wedtug planu studiow
Formy nakladu pracy studenta Obciazenie studenta
(liczba godzin dydaktycznych)

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim
Wyktady (W) 45
Seminarium (S)
Konwersatoria (K)
Cwiczenia (C) 30
Zajecia praktyczne (ZP)
BUNA - samodzielna praca studenta 13
Obcigzenie studenta zwigzane z praktykami zawodowymi
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta — ogdlna liczba 88
Liczba punktow ECTS za przedmiot 3,5, w tym 0,5 BUNA

Metody dydaktyczne

e wyktad informacyjny z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych
e ¢wiczenia z wykorzystaniem modeli anatomicznych
o  samoksztalcenie

Zalozenia i cel przedmiotu

— Zapoznanie studentéw z podstawowymi elementami prawidtowej budowy
ciata ludzkiego.

— Nabycie wiedzy, ktora moze by¢ wykorzystana do poznania funkcji oraz
poréwnania zmian w przypadkach patologii (choroby).

Narzedzia dydaktyczne

Tablica i rzutnik multimedialny, plansze. Pomoce dydaktyczne medyczne
(fantomy i symulatory medyczne, trenazery i modele, w tym modele
anatomiczne).

Wymagania wstepne

Wiedza podstawowa z zakresu anatomii i fizjologii, na poziomie szkoly

$rednie;j.

Macierz efektow uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji osiagniecia
zamierzonych efektow uczenia sie oraz formy realizacji zaje¢ dydaktycznych

Symbol Metody weryfikacji Forma realizacji
Fekt Student, ktory zaliczy przedmiot zna/potrafi/jest osiggniecia zajeé

clektu gotow: zamierzonych dydaktycznych
uczenia sig efektoOw uczenia sie * wpisz symbol
A WI. Omawia budowg ciata ludzkiego w podejsciu

topograficznym (konczyny goérna i dolna, klatka L

S LT . . . Egzamin pisemny
piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa) i b usiny. proiekt )
czynno$ciowym (uktad kostno-stawowy, uktad Y, Proje W/C/BUNA
D - lub odpowiedz

mig$niowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad usina

pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad

nerwowy, narzady zmystéw, powltoka wspdlna).
A.UL. Posiuggje si¢ w praktyce mlanownlctwem 5 . Kolokwium )

anatomicznym oraz wykorzystuje znajomos¢ topografii | . . C

, . pisemne i/lub ustne
narzadow ciata ludzkiego.




Dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia w zakresie

0K7. w1edzy,' umiejetnosci i kompe’:ten'ql spotecznych oraz Obserwacja, W/C/BUNA
dokonuje samooceny deficytow i potrzeb samoocena
edukacyjnych.

*W-wyklad; S-seminarium; K -konwersatoria; C-éwiczenia; ZP-zajecia praktyczne;
PZ-praktyki zawodowe; BUNA-samodzielna praca studenta

PRZYKEADOWE METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

w_zakresie wiedzy (wyklady/konwersatoria): egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny,
problemowy); egzamin pisemny — student generuje / rozpoznaje odpowiedz (esej, raport; krétkie strukturyzowane
pytania /SSQ/; test wielokrotnego wyboru /MCQV/; test wielokrotnej odpowiedzi /MRQV/; test dopasowania; test T/N; test
uzupetniania odpowiedzi),

w zakresie umiejetnosci (¢wiczenia/konwersatoria): Egzamin praktyczny; Obiektywny Strukturyzowany Egzamin
Kliniczny /OSCE/; Mini-CEX (mini — clinical examination); Realizacja zleconego zadania; Projekt, prezentacja

w zakresie kompetencji spolecznych: esej refleksyjny; przedtuzona obserwacja przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego; Ocena 360° (opinie nauczycieli, kolegéw/kolezanek, pacjentow, innych wspotpracownikow); Samoocena
(w tym portfolio)

BUNA - praca wlasna studenta weryfikowana jest poprzez ocene stopnia realizacji zatozonych efektow uczenia sie: test
sprawdzajacy wiedze studenta z okreslonej w sylabusie tematyki, ale takze poprzez prace zaliczeniowe, projekty,
prezentacje i wszelkie inne prace srddsemestralne.

TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH

Tresci programowe Liczba | Odniesienie efektow
godzin uczenia sie do ZAJEC

WYKLADY, semestr I

1. Anatomiai jej dzialy, elementy budowy ludzkiego ciata (narzad, 4 AW1. 0.K7.
uktad, aparat).

2. Okolice ciata ludzkiego. Osie ptaszczyzny, potozenia w 3 A.W1.0.K7.
przestrzeni.

3. Czynnosci kosci, ksztalt kosci, makrostruktura kosci, wtasciwosci 4 AW1. OK7.
kosci: fizyczne, biologiczne i chemiczne.

4. Budowa stawow i ich funkcja w organizmie. 3 A.WI1.0.K7.

5. Kosci czaszki. Kosci konczyny gornej. Kosci konczyny dolne;. 4 A.W1.0K7.
Kosci kregostupa i klatki piersiowe;.

6. Migsnie konczyny gornej. Migsnie konczyny dolnej. Migsnie 4 A.W1.0.K7.
tutowia i jamy brzusznej. Mie$nie twarzy i szyi.

7. Uktad krwiono$ny — og6lna charakterystyka i podziat. Naczynia 4 A.WI. 0.K7.
krwionoséne — budowa.

8. Budowa i funkcja tetnic, zyt i naczyn wlosowatych. Budowa 4 AWI.OXKT7.
anatomiczna serca.

9. Uktad limfatyczny, uktad moczowy, uktad piciowy. 4 A.WI.O0.K7.

10. Narzady zmystow: ogdlna charakterystyka i podziat. 3 A.W1. 0.K7.

11. Uktad pokarmowy. 4 A WI. OKT7.

12. Uktad oddechowy. 4 A.WI1.0.K7.

CWICZENIA, semestr |

Podziat szkieletu, demonstracja poszczegolnych kosci, wazniejsze 3 A.U1. 0K7.

szczegoly szkieletu osiowego.

Szczegdtowa budowa kosci krzyzowej. Czaszka z szczegdlnym 3 A.Ul. OK7.

uwzglednieniem szwow oraz ciemiaczek czaszki.

Potaczenia w obrebie miednicy. Polaczenie w obrebie szkieletu 3 A.WI1. AUl O.K7.

osiowego i klatki piersiowej. Wazniejsze potaczenie kosci koniczyny

gornej i dolnej.

Podziat i budowa gruczotow wydzielania wewngtrznego. 3 AWI. AUl OK7.

Podziat uktadu pokarmowego, czes¢ gruczotowa uktadu 3 A WI1. AUl OK7.

pokarmowego. Budowa przedsionkow i komor serca. Budowa i rola
zastawek serca.

Uktad krazenia. Roznica w budowie naczyn krwionosnych i zylnych. 3 AWI. AUl OXK7.
Pien trzewny, wazniejsze naczynia jamy brzusznej. Glowne naczynia
zylne ustroju. Zatoki zylne czaszki (mdzgu).

Uktad moczowo-ptciowy. Narzady plciowe wewnetrzne zenskie, 3 A WI1. AUl OK7.
macica, jajniki, jajowody. Narzady ptciowe meskie zewngetrzne i

wewnetrzne.

Uktad nerwowy. Podstawowe rodzaje widkien nerwowych. Budowa 3 AWI. AUl OXK7.
zewngtrzna rdzenia kregowego.

Uktad nerwowy autonomiczny. Nerwy czaszkowe — podziat, krotki 3 A WI1. AUl OK7.

przebieg z zakresem unerwienia. Obwodowy uktad nerwowy.




Narzady zmystow. 3 A.W1. A.Ul. O.K7.

BUNA -samodzielna praca studenta, semestr I

1. Sie¢ zylna okolicy dotu tokciowego. Uktad zyl w obrebie 1 A WI1. AUIL OK7.
konczyny dolne;j.

2. Dyskopatie w kontekscie budowy morfologicznej kregostupa. 2 A WI1. AUl OK7.

3. Budowa morfologiczna okolicy po$ladkowej, jej znaczenie 1 AWI1.AUI OKT.
praktyczne.

4. Skora oraz jej przydatki jako narzad. 1 A WI. AUl OK7.

5. Gruczot sutkowy, jego budowa o ocenie samokontroli piersi. 1 AWI. AUl OXK7.

6. Elementy uktadu dokrewnego. 2 A.W1. A.Ul. O.K7.

7. Roznice morfologiczne nefronu i neuronu. 1 AWI.AUIL OK7.

8. Wazniejsze migsnie ustroju cztowieka. 2 AWI. AUl OK7.

9. Roznice uktadu krazenia zylnego i tetniczego. 2 A WI1. AUl OK7.

WYKAZ LITERATURY

Literatura podstawowa:

— Bruska M., Ciszek B. (red.), Wozniak. Anatomia cztowieka, Wyd. Edra Urban & Partner, Wroctaw
2020.

Literatura uzupelniajaca:
— Sobotta J., Atlas Anatomii Czlowieka T. 2, Narzqdy wewnetrzne klatki piersiowej, jamy brzusznej i
miednicy, wyd. 24, Erda Urban & Partner, Wroctaw 2019.
— Sobotta J., Atlas Anatomii Cziowieka T. 3, glowa, szyja i uklad nerwowy, wyd. 24, Edra Urban &
Partner, Wroctaw 2019.

Sposob zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria oceny/wymagania egzaminacyjne

Sposdéb zaliczenia
— Egzamin — wyklady
— Zaliczenie z oceng — ¢wiczenia
— Zaliczenie bez oceny BUNA

Formy i kryteria zaliczenia
ZALICZENIE PRZEDMIOTU - PRZEDMIOT KONCZY SIE EGZAMINEM
Wyklad:
Podstawe¢ do uzyskania zaliczenia/zal stanowi:
— obecno$¢ 100%; potwierdzona wpisem na liscie obecnosci,
— ewentualna 10% nieobecno$¢ zrownowazona w sposob indywidualnie ustalony z prowadzacym
zajecia,
— aktywny udziat w wyktadach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez wyktadowce, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadu),

Cwiczenia
Podstawe do uzyskania zaliczenia na oceng stanowi:
— obecno$¢ 100%; potwierdzona wpisem na liScie obecnosci,
— aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez wykladowce,
przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen,)
— pozytywna ocena z kolokwium - test zawierajacy pytania jedno, wielokrotnego wyboru oraz pytania
do uzupelnienia Za odpowiedz petna, prawidtowa student otrzymuje 1 punkt, bledna lub jej brak 0
pkt, minimum 60% prawidtowych odpowiedzi kwalifikuje do uzyskania pozytywnej oceny.

Kryteria oceny BUNA -samodzielna praca studenta,
Przygotowanie eseju na wybrany temat w obszarze zagadnien przedmiotu.

Kryteria oceny Ocena: zal/nzal

Zgodnos¢ tresci pracy z przedmiotem ksztatcenia

Ocena merytoryczna pracy

Ocena doboru i wykorzystania zrodet

Ocena formalnej strony pracy (przypisy, jezyk)

*(zalecenia do pracy

(ocena) (podpis

* jezeli ktores z kryteriow nie jest spetnione, nalezy poprawic¢ prace wg zalecen wyktadowcy




EGZAMIN KONCOWY Z PRZEDMIOTU
— Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie zaliczenia z wyktadéw i1 ¢wiczen oraz
zaliczenie BUNA (projektu)
— Egzamin ma formg testu pisemnego, test wielokrotnego wyboru /MCQ/ z jedna prawidtowa odpowiedzig
(kazda prawidlowa odpowiedz to 1 punkt, brak odpowiedzi lub odpowiedz nieprawidlowa 0 punktow,
minimum 60% prawidtowych odpowiedzi kwalifikuje do uzyskania pozytywnej oceny.

Kryteria ocen z testu

Ocena Bardzo dobry | Dobry plus Dobry Dostateczny Dostateczny Niedostateczny
(5.0) (4.5) (4.0) plus (3.5) (3.0) (2.0)
% poprawnych 93-100% 85-92% 77-84% 69-76% 60-68% 59% i mniej
odpowiedzi

OCENA KONCOWA Z PRZEDMIOTU:
— egzamin stanowi 60% oceny koncowej z przedmiotu
— pozostate 40% to $rednia ocen z pozostatych form zajgé

Ocena koncowa jest przeliczana wedtug kryteriow:
3,0 -3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 -3,74 — dostateczny (3,5)

3,75 -4,24 — dobry (4,0)

4,25-4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 -5,0 — bardzo dobry (5,0)

Warunki odrabiania zaje¢¢ opuszczonych z przyczyn usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zajg¢ jest mozliwe jedynie w przypadku choroby studenta udokumentowanej
zwolnieniem lekarskim lub innych przyczyn losowych. Usprawiedliwienia zaje¢ oraz zaliczenia materialu
bedacego przedmiotem ¢wiczen w okresie nieobecnosci dokonuje wykladowca prowadzacy zajecia.

Zarowno student powracajacy z urlopu dziekanskiego jak i student powtarzajacy rok, ma obowigzek
uczgszczania na wszystkie zajgcia oraz przystapienia do egzaminu. Jedynie w przypadku uzyskania z
egzaminu w danym roku oceny co najmniej dostatecznej (3.0) student powtarzajacy rok z powodu innego
przedmiotu moze by¢ zwolniony z koniecznosci uczgszczania na zajecia i zdawania i zaliczania przedmiotu.

Akceptacja:
Prorektor ds. dydaktycznych
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