
 

PRAKTYKI ZAWODOWE NA KIERUNKU PIELĘGNIARSTWO- STUDIA II 

STOPNIA  

1. Praktyka z zakresu przedmiotu: Zarządzanie w pielęgniarstwie 
• Czas trwania: 20 godzin dydaktycznych (2 dni robocze) = 15 godzin zegarowych 

• Miejsca realizacji praktyk: 

o Gabinet Dyrektora ds. Pielęgniarstwa 

o Gabinet Pielęgniarki Naczelnej 

o Gabinet Pielęgniarki Oddziałowej 

o Gabinet Pielęgniarki Koordynującej 

o Gabinet Kierownika Przychodni 

 
2. Praktyka z zakresu przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w 

wybranych chorobach przewlekłych 
• Czas trwania: 160 godzin dydaktycznych (4 tygodnie) = 120 godzin zegarowych 

• Miejsca realizacji praktyk: 

1. Oddział Chorób Wewnętrznych 

▪ Pacjenci z wieloma chorobami przewlekłymi: nadciśnienie, cukrzyca, niewydolność 

serca, choroby nerek. 

▪ Edukacja pacjentów w zakresie: stylu życia, przyjmowania leków, diety, samokontroli. 

2. Oddział Pulmonologiczny (Chorób Płuc / Pulmonologia) 

▪ Pacjenci z POChP, astmą, włóknieniem płuc i innymi przewlekłymi chorobami układu 

oddechowego. 

▪ Edukacja: techniki oddechowe, unikanie czynników drażniących, obsługa inhalatorów, 

rehabilitacja oddechowa. 

3. Oddział Kardiologiczny / Oddział Kardiologii i Angiologii Interwencyjnej 

▪ Pacjenci po zawale, z niewydolnością serca, chorobami naczyń. 

▪ Edukacja: postępowanie po incydentach sercowych, dieta, ćwiczenia, kontrola ciśnienia 

tętniczego, zapobieganie powikłaniom. 

4. Oddział Neurologiczny / Oddział Udarowy 

▪ Pacjenci po udarach mózgu oraz z przewlekłymi schorzeniami układu nerwowego. 

▪ Edukacja: funkcjonowanie po udarze, rehabilitacja, komunikacja z pacjentem i rodziną, 

wsparcie psychiczne, profilaktyka powikłań. 

 
3. Praktyka z zakresu przedmiotu: Ordynowanie leków i wystawianie recept 

• Czas trwania: 20 godzin dydaktycznych (2 dni robocze) = 15 godzin zegarowych 

• Miejsca realizacji praktyk: 

o Poradnie Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ) 

o Poradnie specjalistyczne (np. diabetologiczna, kardiologiczna, 

pulmonologiczna) 

o Oddziały szpitalne, gdzie pielęgniarki mają uprawnienia do ordynowania leków 

i wystawiania recept (np. choroby wewnętrzne, kardiologia, diabetologia) 

 


