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1. Praktyka z zakresu przedmiotu: Zarzadzanie w pielegniarstwie
e Czas trwania: 20 godzin dydaktycznych (2 dni robocze) = 15 godzin zegarowych
e Miejsca realizacji praktyk:

Gabinet Dyrektora ds. Pielggniarstwa

Gabinet Pielegniarki Naczelnej

Gabinet Pielegniarki Oddziatowe;

Gabinet Pielegniarki Koordynujacej

Gabinet Kierownika Przychodni
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2. Praktyka z zakresu przedmiotu: Opieka i1 edukacja terapeutyczna w

wybranych chorobach przewleklych
e Czas trwania: 160 godzin dydaktycznych (4 tygodnie) = 120 godzin zegarowych
e Miejsca realizacji praktyk:

1. Oddzial Chorob Wewnetrznych

* Pacjenci z wieloma chorobami przewlektymi: nadcis$nienie, cukrzyca, niewydolnos¢
serca, choroby nerek.

» Edukacja pacjentow w zakresie: stylu zycia, przyjmowania lekow, diety, samokontroli.

2. Oddzial Pulmonologiczny (Choréb Pluc / Pulmonologia)

= Pacjenci z POChP, astmg, wtoknieniem pluc 1 innymi przewlektymi chorobami uktadu
oddechowego.

» Edukacja: techniki oddechowe, unikanie czynnikéw draznigcych, obstuga inhalatorow,
rehabilitacja oddechowa.

3. Oddzial Kardiologiczny / Oddzial Kardiologii i Angiologii Interwencyjnej

* Pacjenci po zawale, z niewydolnos$cig serca, chorobami naczyn.

» Edukacja: postgpowanie po incydentach sercowych, dieta, ¢wiczenia, kontrola cisnienia
tetniczego, zapobieganie powiktaniom.

4. Oddzial Neurologiczny / Oddzial Udarowy

= Pacjenci po udarach mozgu oraz z przewleklymi schorzeniami uktadu nerwowego.

» Edukacja: funkcjonowanie po udarze, rehabilitacja, komunikacja z pacjentem i rodzing,
wsparcie psychiczne, profilaktyka powiktan.

3. Praktyka z zakresu przedmiotu: Ordynowanie lekow i wystawianie recept
e Czas trwania: 20 godzin dydaktycznych (2 dni robocze) = 15 godzin zegarowych
e Miejsca realizacji praktyk:
o Poradnie Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ)
o Poradnie specjalistyczne (np. diabetologiczna, kardiologiczna,
pulmonologiczna)
o Oddzialy szpitalne, gdzie pielegniarki maja uprawnienia do ordynowania lekow
1 wystawiania recept (np. choroby wewnetrzne, kardiologia, diabetologia)



