MODUL / SYLABUS

CYKL KSZTALCENIA 2023-2024

Nazwa modulu/przedmiotu:

BIOCHEMIA | BIOFIZYKA

Kierunek: PIELEGNIARSTWO
Poziom studiow™: I stopnia pomostowe — $ciezka C
Profil ksztalcenia: praktyczny
Rodzaj studiow™: stacjonarne / niestacjonarne
Rodzaj zajec™*: obowigzkowe X uzupetniajace O do wyboru O
Rok i semestr studiow*: Rok studiow*: Semestr studiow™:
IX 1o o 1X 20 3o 4o 5o 6o
Liczba przypisanych punktéw ECTS | 2
Jezyk wykladowy: polski
Nazwa Wydzialu PSW: Wydzial Nauk o Zdrowiu

Kontakt (tel./email):

tel. 5527917 68

e-mail: dziekanat@psw.kwidzyn.edu.pl

Rodzaj modulu/ przedmiotu e nauki podstawowe X
odnoszacy si¢ do przygotowania e nauki spoteczne i humanistyczne o
zawodowego™*: e nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej o

e nauki w zakresie opieki specjalistycznej o

Osoba odpowiedzialna za
modul/przedmiot:

Osoba(y) prowadzaca(e): wedlug planu studiéw

Formy nakladu pracy studenta Obciazenie studenta

(liczba godzin dydaktycznych)

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim (wg planu studiow)

Wyktady (W) 12

Seminarium (S)

E-learning (e-L)

Konwersatoria

Cwiczenia (C)

Zajecia praktyczne (ZP)

BUNA - samodzielna praca studenta (wg planu studiow)

Obcigzenie studenta zwigzane z praktykami zawodowymi (wg planu studiow)

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta — ogdlna liczba 12

Liczba punktéow ECTS za przedmiot/modutl 2, wtym 0 BUNA

Metody dydaktyczne e podajace (wyktad, pogadanka),
e programowe (przy uzyciu narzedzi audiowizualnych, tablice).

Zalozenia i cel przedmiotu | Zapoznanie studentdéw z biochemicznymi podstawami integralnosci organizmu
ludzkiego, budowa i funkcja makromolekul wystgpujacych w organizmie ludzkim

oraz biofizycznymi podstawami funkcjonowania organizmu ludzkiego.

Narzedzia dydaktyczne Tablica i rzutnik multimedialny, plansze.

Wymagania wstepne: Wiedza podstawowa z zakresu biologii, chemii i fizyki na poziomie szkoty $redniej.

Macierz efektéw uczenia si¢ dla modulu /przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji osiagniecia

zamierzonych efektow uczenia si¢ oraz formy realizacji zaje¢ dydaktycznych
Symbol Metody weryfikacji Forma realizacji
efektu Student, ktory zaliczy modut (przedmiot) osiggnigcia zajecé
. wie/rozumie/potrafi: zamierzonych dydaktycznych
uczenia sig efektow uczenia si¢ * wpisz symbol
AW3. Charakteryzuje udzial uktadow i narzadéw organizmu Egzamin pisemny W
W utrzymaniu jego homeostazy. i/lub ustny
AWS, Przedstawia podstawy dzialania ukladéw regulacji -
o . Egzamin pisemny
(homeostaza) oraz rolg sprzezenia zwrotnego dodatniego i/lub ustny wW
i ujemnego.
AW13. Przedstawia podstawy fizykochemiczne dziatania L
; : . . Egzamin pisemny
zmystlow wykorzystujacych fizyczne nosniki informacji i/lub ustny W
(fale dzwickowe i elektromagnetyczne).




AW14, Prezentuje ~ witaminy, aminokwasy, nukleozydy,

monosacharydy, kwasy karboksylowe i ich pochodne, Egzamin pisemny

wchodzace w skltad makroczasteczek obecnych . W
. . . .. i/lub ustny
w komoérkach, macierzy zewnatrzkomérkowej i ptynach
ustrojowych.
A.W15. Charakteryzuje mechanizmy regulacji i biofizyczne Egzamin pisemny W
podstawy funkcjonowania metabolizmu w organizmie. i/lub ustny
AW16. Prgzentu;e wplyw na organizm czynmkow ‘z’e\.vm?trznych, Eqzamin pisemny
takich jak temperatura, grawitacja, ci$nienie, pole i/lub ustny wW

elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujgce.

Dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia w zakresie
0.K7. wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz Obserwacja w
dokonuje samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

*W-wyktad; S-seminarium; EL- e-learning; K -konwersatoria; C-éwiczenia; ZP-zajecia praktyczne;
PZ-praktyki zawodowe; BUNA-samodzielna praca studenta

PRZYKEADOWE METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

w_zakresie wiedzy (wyklady/konwersatoria): egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny, problemowy);
egzamin pisemny — student generuje / rozpoznaje odpowiedz (esej, raport; krétkie strukturyzowane pytania /SSQ/; test
wielokrotnego wyboru /MCQ/; test wielokrotnej odpowiedzi /MRQ/; test dopasowania, test T/N; test uzupetniania odpowiedzi),
w zakresie umiejetnosci (¢wiczenia/konwersatoria): Egzamin praktyczny; Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny
/OSCE/; Mini-CEX (mini — clinical examination); Realizacja zleconego zadania; Projekt, prezentacja

w_zakresie kompetencji spolecznych: esej refleksyjny; przedtuzona obserwacja przez opiekuna / nauczyciela prowadzacego;
Ocena 360° (opinie nauczycieli, kolegow/kolezanek, pacjentéw, innych wspotpracownikéw); Samoocena (w tym portfolio)
BUNA — praca wlasna studenta weryfikowana jest poprzez ocen¢ stopnia realizacji zalozonych efektow uczenia si¢: test
sprawdzajacy wiedze studenta z okre$lonej w sylabusie tematyki, ale takze poprzez prace zaliczeniowe, projekty, prezentacje
i wszelkie inne prace $rddsemestralne.

TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH

Tresci programowe Liczba | Odniesienie efektow
godzin uczenia si¢ do ZAJEC

WYKLADY, semestr |

1. Definicja biochemii, biologii molekularnej i biofizyki oraz ich 1 AW5. AW15. O.K7.
znaczenie w medycynie. Biofizyczne i biochemiczne podstawy
funkcjonowania organizmu ludzkiego i przypomnienie podstawowych
zagadnien z zakresu biochemii i biofizyki.

2. Szczegotowe omowienie procesu homeostazy. 1 AW3. AWS5. O.K7.

3. Przemiany metaboliczne — katabolizm bialek (przemiany 1 AW3. AWS5. O.K7.
aminokwasow), cukrow (glikoliza) i ttuszczow (P — oksydacja kwasow
thuszczowych).

4. Przekazywanie informacji pomigdzy komorkami i tkankami. 1 AW3. 0.K7.

5. Powigzanie zaburzen w czasteczkach, reakcjach i procesach 1 AW3. 0.K7.
biochemicznych z wystgpowaniem patologii u ludzi.

6. Glowne przyczyny chordéb wptywajacych na réoznorodne mechanizmy 1 AW16. O.K7.
biochemiczne w komorce i organizmie. Wrodzone wady metabolizmu.

7. Makroczasteczki jako sktadniki strukturalne, katalizatory, hormony, 1 AW3. 0.K7.
receptory lub magazyny informacji genetycznej.

8. Wiasciwosci aminokwasow. Peptydy — budowa. 1 AW14. O.K7.

9. Szczegodlowe omowienie fizykochemicznego dziatania zmystow. 1 AW13. 0.K7.

10. Klasyfikacje biatek oparte o rézne kryteria. Rola i wilasciwosci 1 AW14. O.K7.
enzymow; defekty enzymatyczne i ich skutki.

11. Wplyw czynnikoéw fizycznych na organizm — temperatura, cisnienie, 1 AW16. O.K7.
promieniowanie jonizujace.

12. Identyfikowanie podstawowych proceséw zachodzacych w zywym 1 AW14. AW16. O.K7.
organizmie. Warto$¢ diagnostyczna badan enzymatycznych.

WYKAZ LITERATURY

Literatura podstawowa:
1. Pasternak K., Biochemia. Podrecznik dla studentow medycznych studiow licencjackich, PZWL, Warszawa
2019.
2. Jaroszyk F. (red.), Biofizyka — Podrecznik dla studentow., Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2014 (dodruk

2018)

Literatura uzupelniajaca:
1. Bankowski E., Biochemia., Wyd. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2020 (druk 2022)

Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe Kryteria oceny/wymagania egzaminacyjne




Sposob zaliczenia
— Egzamin — wyktady

Formy i kryteria zaliczenia

ZALICZENIE PRZEDMIOTU - PRZEDMIOT KONCZY SIE EGZAMINEM
Wyklad:
Podstawe do uzyskania zaliczenia/zal stanowi:
— obecnos¢ 100%; potwierdzona wpisem na liScie obecnosci,
— ewentualna 10% nieobecnos$¢ zrownowazona w sposob indywidualnie ustalony z prowadzacym zajecia,
— aktywny udziat w wyktadach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez wyktadowce, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadu),
Brak zaliczenia (nzal)
— obecno$¢ mniej niz 90%,
— bierny udzial w wykladzie,
— naganna postawa (brak respektowania czasu trwania wykladu, zajmowanie si¢ sprawami innymi, nie
zwigzanymi z wyktadem, przejawianie zachowan zmuszajacych wyktadowce do przerwania wyktadu).

EGZAMIN KONCOWY Z PRZEDMIOTU

— Egzamin ma formg testu pisemnego, test wielokrotnego wyboru /MCQ/ z jedng prawidtowa odpowiedzia
(kazda prawidtowa odpowiedz to 1 punkt, brak odpowiedzi lub odpowiedZ nieprawidlowa 0 punktow,
minimum 60% prawidtowych odpowiedzi kwalifikuje do uzyskania pozytywnej oceny.

Kryteria ocen z testu

Ocena Bardzo dobry | Dobry plus Dobry Dostateczny Dostateczny Niedostateczny
(5.0) (4.5) (4.0) plus (3.5) (3.0) (2.0)
%Ogggmggfh 93-100% 85-92% 77-84% 69-76% 60-68% 59% i mniej

OCENA KONCOWA Z PRZEDMIOTU:
- ocena z egzaminu

Warunki odrabiania zajeé opuszczonych z przyczyn usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaje¢¢ jest mozliwe jedynie w przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem
lekarskim lub innych przyczyn losowych. Usprawiedliwienia zaje¢ oraz zaliczenia materiatu bedacego przedmiotem
¢wiczen w okresie nieobecnosci dokonuje wyktadowca prowadzacy zajgcia.

Zarowno student powracajacy z urlopu dziekanskiego jak i student powtarzajacy rok, ma obowigzek uczgszczania na
wszystkie zajecia oraz przystgpienia do egzaminu. Jedynie w przypadku uzyskania z egzaminu w danym roku oceny
co najmniej dostatecznej (3.0) student powtarzajacy rok z powodu innego przedmiotu moze by¢ zwolniony
z konieczno$ci uczgszczania na zajecia 1 zdawania i zaliczania przedmiotu.

Akceptacja:
Prorektor ds. Nauki i Jakosci Ksztalcenia




