MODUL / SYLABUS
CYKL KSZTALCENIA 2023 - 2026
Wydzial Nauk o Zdrowiu
Powislanska Szkola Wyzsza

RATOWNICTWO MEDYCZNE

Kierunek:

Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa jednostki realizujacej
modul/przedmiot:

Wydzial Nauk o Zdrowiu

Kontakt (tel./email): tel. 5527917 68 e-mail: dziekanat@psw.kwidzyn.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za

drmiot zgodnie z obsada i planem zajgcé
przedmiot:

Osoba(y) prowadzaca(e): wyklad:

seminaria:
¢wiczenia: zgodnie z obsada i planem zajec
zajecia praktyczne: zgodnie z obsada i planem zaje¢

Poziom studidow: I stopnia (licencjackie)

Rodzaj studiow: niestacjonarne

Rok i semestr studiow: Rok studiow: Semestr studiow:
I nmXx 1 2 3 4 5 6X
Nazwa modulu/przedmiotu: LECZENIE BOLU Liczba punktow Kod modutu
W ZESPOLACH ECTS: 1
RATOWNICTWA
MEDYCZNEGO
Typ modulu/ przedmiotu: obowiazkowy X fakultatywny o do wyboru o
Rodzaj modutu/ przedmiotu nauki podstawowe o
odnoszacy si¢ do nauki behawioralne i spoteczne o
przygotowania zawodowego: nauki kliniczne o
do dyspozycji uczelni X
praktyki zawodowe O
Jezyk wykladowy: polski
Forma nakladu pracy studenta -
: liczba godzin Symaryczne Liczba punktéw
Formv realizacii zaieé Godziny z BUNA obcigzenie pracg ECTS
y realizacji zajec udzialem oraz praca wlasna studenta
nauczyciela studenta
Wyktady (W)
Seminarium (S)
E-wyktady (eW)
Cwiczenia (C) 12 3 15 0,5
Czytanie wskazanej literatury
Przygotowanie zleconego zadania
Przygotowanie do zaliczenia
Zajecia praktyczne (ZP) 10 10 0,5
Przygotowanie do ZP
Przygotowanie BUNA
Praktyki zawodowe (PZ)
Razem 22 3 25 1

Metody dydaktyczne

Eksponujaca — prezentacja metod diagnostycznych oraz analizatoréw laboratoryjnych,
Aktywizujaca — analiza przypadkow,

Praktyczna — ¢wiczenia, zajecia praktyczne, metoda jigsaw,

Samoksztatceniowa — moduty zadaniowe.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi
A. Wymagania formalne: farmakologia, medycyna ratunkowa
B. Wymagania wst¢pne: Wiedza i umiejg¢tnosei z zakresu farmakologii i medycyny ratunkowej




Cele przedmiotu

C 1. Zapoznanie studenta z patofizjologig bdlu ostrego i przewlektego.

C 2. Zapoznanie z problematyka roli analgezji w procesie skutecznego leczenia.

C 3. Nabycie wiedzy z zakresu leczenia bolu w warunkach ratownictwa medycznego

Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu /przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji osiagniecia zamierzonych
efektow uczenia sie oraz formy realizacji zaje¢ dydaktycznych

Metody weryfikacji Forma realizacji zajg¢
Numer szczegotowego efektu uczenia si¢/ osiagniccia dydaktycznych
Student, ktory zaliczy modut (przedmiot) wie/rozumie/potrafi: zamierzonych efektow * wpisz symbol
uczenia si¢
C.W19. zna i rozumie metody ograniczania bélu, ze szczegdlnym Kolokwium ustne i ,
uwzglednieniem farmakoterapii dzieci; realizacja zlgconego C
zadania
C.W20. zna i rozumie skale oceny bélu i mozliwosci wdrozenia leczenia Kolokwium ustne i ,
przeciwbolowego przez ratownika medycznego; reahza;:éz ;rlleie;:onego C
C.W26. zna i rozumie przyczyny i rodzaje bélu w klatce piersiowej oraz rlg;:cz):::,}lz:\uzrregcs)tnneegg &
jego diagnostyke; Jadania
C.W37. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i Kolokwium ustne i
postepowania terapeutycznego w bolach gtowy i chorobach naczyniowych realizacja zleconego C/Zp
modzgu, w szczegdlnosci w udarze mozgu oraz padaczce; zadania
C.U29. potrafi stosowaé leczenie przeciwbolowe; Kolokwium ustne i ]
realizacja zleconego C/ZP
zadania
C.U30. potrafi oceniaé stopief nasilenia bolu wedtug znanych skal; Kolokwium ustne i )
realizacja zleconego C/ZP
zadania
. . L . . Przedtuzona
:(Z.Oelrri’:g;tz;vgl)er ill]ljlllliaeri:;, :izv;lzzlgzrﬁznmt.akty interpersonalne, skutecznie obserwacja, ocena 360°, 7p
° samoocena
Przedtuzona
K.02 dostrzega czynniki wptywajace na reakcje wlasne i pacjenta; obserwacja, ocena 360°, ZP
samoocena
K.03 jest gotow do samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z .
zasadami etyki ogolnej i zawodowej oraz holistycznego i Przedhuzona .
. . . o . .. obserwacja, ocena 360°, C/ZP
zmdyw1dua1¥z0_waneg0 podejscia do pacjenta, uwzgledniajacego samoocena
poszanowanie jego praw;
K.04 organizuje prac¢ wlasna i wspotpracuje w zespole specjalistow, w Przedluzona
tym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w obserwacja, ocena 360°, ZP
srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym; samoocena
K.05 dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia, dokonuje samooceny Przediuzona .
deficytow i potrzeb edukacyjnych; obserwacja, ocena 360°, Cizp
’ samoocena
Przedtuzona
K.06 kieruje si¢ dobrem pacjenta. obserwacja, ocena 360°, ZP
samoocena

*W-wyktad; S-seminarium; EL- e-learning; C-éwiczenia; ZP-zajecia praktyczne; PZ-praktyki zawodowe

PRZYKEADOWE METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

w zakresie wiedzy (wyklady/konwersatoria): egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny, problemowy); egzamin
pisemny — student generuje / rozpoznaje odpowiedz (esej, raport; krétkie strukturyzowane pytania /SSQ/; test wielokrotnego wyboru
/MCQ/; test wielokrotnej odpowiedzi /MRQ/; test dopasowania, test T/N; test uzupelniania odpowiedzi),

w zakresie umiejetnosci (¢wiczenia/konwersatoria): Egzamin praktyczny;_Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/;
Mini-CEX (mini — clinical examination); Realizacja zleconego zadania; Projekt, prezentacja

w zakresie kompetencji spolecznych: esej refleksyjny; przedtuzona obserwacja przez opiekuna / nauczyciela prowadzacego; Ocena
360° (opinie nauczycieli, kolegéw/kolezanek, pacjentéw, innych wspotpracownikow); Samoocena (w tym portfolio)

BUNA — praca wilasna studenta weryfikowana jest poprzez ocen¢ stopnia realizacji zatozonych efektoéw uczenia si¢: test sprawdzajacy
wiedze studenta z okre$lonej w sylabusie tematyki, ale takze poprzez prace zaliczeniowe, projekty, prezentacje i wszelkie inne prace
$rodsemestralne.

TRESCI PROGRAMOWE

Problematyka ¢wiczen

Z udzialem nauczyciela:

e Mechanizmy powstawania bolu.

Ocena nasilenia bolu za pomoca réznych skal.

Zasady stosowania lekow przeciwbolowych, drabina analgetyczna WHO.
Nieopioidowe i Opioidowe leki przeciwbolowe.

Niefarmakologiczne metody u$mierzania bolu.

Monitorowanie postgpowania przeciwbolowego




Mozliwe niekorzystne interakcje lekow w farmakoterapii bolu w praktyce ratownika medycznego.
Zagrozenia i przeciwdziatania w przypadku przedawkowania lekow stosowanych w terapii bolu.
Podstawy prawne i mozliwos$ci stosowania lekow przeciwbolowych przez ratownikéw medycznych.
Kompetencje ratownika medycznego, a skuteczno$é postgpowania przeciwbolowego.

Zajecia praktyczne:

Z udzialem nauczyciela:

e Leczenie bolu pourazowego u pacjentdow dorostych na miejscu zdarzenia.

Alternatywne drogi podawania lekow przeciwbolowych w ratownictwie medycznym.
Zastosowanie ketaminy w farmakoterapii bolu w ratownictwie medycznym.

Postgpowanie przeciwbolowe w zespotach ratownictwa medycznego w okresie przedszpitalnym.
Kojarzenie lekéw stosowanych w ratownictwie medycznym w farmakoterapii bolu.

Najczestsze bledy w farmakoterapii bolu w ratownictwie medycznym.

Leczenie bolu w ratownictwie medycznym w szczegdlnych populacjach pacjentow.

Prawo pacjenta do leczenia przeciwbolowego w postgpowaniu przedszpitalnym.

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé (zdania egzaminu):
1. Wordliczek J., Dobrogowski J.: Leczenie bolu, PZWL, Warszawa 2022.
2. Kleszczynski J., Zawadzki M.: Leki w ratownictwie medycznym. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2022.
3. USTAWA z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym (Dz.U. 2021 poz. 2053)
4. FLadny J.R., Wojewoddzka-Zelezniakowicz M.: Leki w medycynie ratunkowej i intensywnej terapii, Edra Urban
& Partner 20109.

B. Literatura uzupelniajaca:

1. Czekirda M.: Obliczanie dawek lekéw, PZWL, Warszawa 2017.

2. Dobre praktyki leczenia bolu u 0séb dorostych w podstawowych zespotach ratownictwa medycznego, Ministerstwo
Zdrowia, 2019

Sposob zaliczenia oraz formy i podstawowe Kryteria oceny/wymagania egzaminacyjne

Sposob zaliczenia
— Cwiczenia — zaliczenie z ocena
— Zajecia praktyczne — zaliczenie z oceng

Formy i kryteria zaliczenia
Kryteria oceny ¢wiczen
Podstawe do uzyskania zaliczenia na ocen¢ stanowi:
— obecnos¢ 100%; potwierdzona wpisem na liScie obecnosci,
— aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez wykltadowce, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen,)
— poprawna, oceniona pozytywnie odpowiedz ustna na 3 pytania z zakresu tresci odnoszacych si¢ do efektow uczenia
si¢ z dziedziny wiedzy i umiejetnosei, zadane studentowi w czasie trwania ¢wiczen,

Kryteria oceny —odpowiedz ustna

Ocena Kryterium

Bardzo dobra Poprawna, pelna, samodzielna odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi przez
prowadzacego zajgcia

Dobra Poprawna, wymagajaca nieznacznego ukierunkowania przez nauczyciela,
odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi

Dostateczna Poprawna, niepetlna, wymagajaca znacznego ukierunkowania przez nauczyciela
odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi

Niedostateczna Brak odpowiedzi lub niepoprawna odpowiedz na kazde z 3 pytan zadanych
studentowi

Kryteria oceny zajeé praktycznych
Warunki zaliczenia
e 100% obecnos¢ na zajeciach, punktualno$¢, obowigzkowos¢, odpowiedzialnosé, kultura osobista,
e uzyskanie pozytywnego zaliczenia umiej¢tnosci praktycznych i kompetencji spotecznych — osiagnigcie wszystkich
zatozonych efektow uczenia si¢, czyli pozytywne zaliczenie kazdego zadania wedtug zataczonych kryteriow,
w tym:
— postugiwanie si¢ terminologia medyczng stosowang w diagnostyce, terapii, okre§laniu symptomoéw choroby,




— znajomos¢ procedur postepowania w podstawowych i specjalistycznych badaniach i zabiegach diagnostyczno-

leczniczych,

— znajomos$¢ zwiazku przyczynowo-skutkowego w schorzeniach, mozliwych powiktaf, nastepstw choroby,
postepowania ratunkowego i mozliwosci terapii,

— umiejetnos¢ nawigzywania kontaktow interpersonalnych,

wspoltpraca z zespotem terapeutycznym,
— poszanowanie godnosci pacjenta, prawa do intymnosci,

— poszanowanie prawa pacjenta do informacji i wspétudziatu w podejmowanych decyzjach w zakresie
podejmowania i wykonywania czynnosci,

a takze

— prawidlowe udokumentowanie wykonanych czynnos$ci

zachowanie tajemnicy zawodowej,

Kryteria oceny umiejetnosci praktycznych i kompetencji spolecznych (0-2 pkt za kazdy element): zasady, sprawno$é, skutecznos¢,
samodzielno$¢, komunikowanie, postawa.

Student otrzymuje pozytywna ocene¢ po uzyskaniu co najmniej 6 punktéw za elementy realizacji zleconego zadania.

Kryteria oceny poszczegélnych elementéw dzialania (wykonania zadania/¢wiczenia) przez studenta
Liczba Zasady Sprawnos¢ Skuteczno$¢ Samodzielnosé Komunikowanie Postawa
punktow
przestrzega czynno$ci postepowanie planuje i poprawny, analizuje swoje
zasad, wykonuje uwzglednia wykonuje samodzielny, postepowanie,
wiasciwa pewnie, sytuacje dziatania skuteczny wspotpracuje z
technika energicznie pacjenta, osiaga | samodzielnie dobor tresei zespotem
i kolejnosé cel terapeutycznym,

2 wykonania petna
czynnosci, identyfikacja z rola
skrupulatnie zawodowa
dokumentuje
wykonane
czynno$ci
przestrzega czynnos$ci nie zawsze wymaga wymaga ma trudno$ci w
zasad po wykonuje uwzglednia przypomnienia naprowadzania, krytycznej ocenie
ukierunkowaniu | mato pewnie, sytuacje i ukierunkowania i analizie swojego
dokumentuje po krotkim zdrowotng ukierunkowania | w wyborze tresci postepowania,

1 wykonane zastanowieniu | pacjenta, osiaga | w niektorych we wspolpracy z
czynnosci po cel po dziataniach zespotem
ukierunkowaniu ukierunkowaniu terapeutycznym oraz

w identyfikacji z
rolag zawodowa
nie przestrzega czynnosci nie bierze pod wymaga statego | nie potrafi nie potrafi
zasad, wykonuje uwage naprowadzania | utrzymac krytycznie oceni¢
chaotycznie niepewnie, indywidualnej i przypominania | kontaktu i analizowaé
wykonuje bardzo sytuacji w kazdym werbalnego swojego

0 dziatania, nie wolno pacjenta, nie dziataniu Z pacjentem postepowania, nie
dokumentuje osigga celu wspolpracuje
wykonanych z zespotem
czynnosci terapeutycznym, nie

identyfikuje si¢ z
rolag zawodowa
SKALA OCEN:

11-12 punktow - bdb

(5.0)

9-10 punktow - db plus (4.5)

8 punktow - db

(4.0)

7 punktow - dst plus (3.5)

6 punktow - dst

3.0)

Kryteria oceny BUNA - samodzielna praca studenta (trzy mozliwosci oceny BUNA)
Kryteria oceny BUNA- projekt

Kryteria oceny

Ocena: zal/nzal

Zgodnos¢ tresci pracy z przedmiotem ksztalcenia

Ocena merytoryczna pracy

Ocena doboru i wykorzystania zrodet

Ocena formalnej strony pracy (przypisy, jezyk)

*(zalecenia do pracy)

(ocena)

(podpis)

* jezeli ktore$ z kryteridw nie jest spetnione, nalezy poprawié prace wg zalecen wyktadowcy




i/lub
Kryteria oceny BUNA —odpowiedz ustna

Ocena Kryterium

Bardzo dobra Poprawna, petna, samodzielna odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi przez
prowadzacego zajecia

Dobra Poprawna, wymagajaca nieznacznego ukierunkowania przez nauczyciela,
odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi

Dostateczna Poprawna, niepelna, wymagajaca znacznego ukierunkowania przez nauczyciela
odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi

Niedostateczna Brak odpowiedzi lub niepoprawna odpowiedz na kazde z 3 pytan zadanych
studentowi

OCENA KONCOWA Z PRZEDMIOTU:
— $rednia arytmetyczna z wszystkich form ksztatcenia

Ocena koncowa jest przeliczana wedhug kryteriow:
3,0 -3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 -3,74 — dostateczny (3,5)

3,75 -4,24 — dobry (4,0)

4,25-4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 -5,0 — bardzo dobry (5,0)

Warunki odrabiania zajeé opuszczonych z przyczyn usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem
lekarskim lub innych przyczyn losowych. Usprawiedliwienia zaj¢é oraz zaliczenia materialu bedacego przedmiotem zajeé
w okresie nieobecnosci dokonuje wyktadowca prowadzacy zajgcia.

Zarowno student powracajacy z urlopu dziekanskiego, jak i student powtarzajacy rok, ma obowigzek uczeszczania na
wszystkie zajecia oraz przystgpienia do egzaminu, jedynie w przypadku uzyskania z egzaminu w danym roku oceny co
najmniej dostatecznej (3.0) student powtarzajacy rok z powodu innego przedmiotu moze by¢ zwolniony z koniecznosci
uczeszcezania na zajecia, zdawania i zaliczania przedmiotu.

Akceptacja:
Prorektor ds. Dydaktycznych i Studenckich




