MODUL / SYLABUS

CYKL KSZTALCENIA 2023-2025

Nazwa modulu/przedmiotu:

PORADNICTWO W PIELEGNIARSTWIE

Kierunek:

PIELEGNIARSTWO

Poziom studiéow*:

I stopnia (licencjackie)
Il stopnia (magisterskie)

Profil ksztalcenia:

praktyczny

Rodzaj studiow*:

stacjonarne / niestacjonarne

Rodzaj zajec¢*:

obowiazkowe X uzupetniajace o do wyboru O

Rok i semestr studiow*:

Rok studiow*: Semestr studiow*:

Io 1IX 1o lo 20 3X 40 5o 60
Liczba przypisanych punktéw ECTS 3,5
Jezyk wykladowy: polski

Nazwa Wydzialu PSW:

Wydzial Nauk o Zdrowiu

Kontakt (tel./email):

tel. 5527917 68
e-mail: dziekanat@psw.kwidzyn.edu.pl

Rodzaj modulu/ przedmiotu odnoszacy
si¢ do przygotowania zawodowego*:

e nauki spoleczne i humanistyczne o
zaawansowana praktyka pielegniarska X
badania naukowe i rozwdj pielegniarstwa O
praktyki zawodowe O

Osoba odpowiedzialna za
modul/przedmiot:

Osoba(y) prowadzgca(e):

Formy nakladu pracy studenta Obciazenie studenta
(liczba godzin dydaktycznych)

Godziny kontaktowe 7 naucgycielem akademickim (wg planu studiow)

Wyktady (W) 9

Seminarium (S)

E-learning (e-L)

Konwersatoria

Cwiczenia (C) 21

Zajecia praktyczne (ZP)

Samodzielna praca studenta 58

Obciazenie studenta zwigzane z praktykami zawodowymi (wg planu studiow)

Sumaryczne obciazenie pracy studenta — ogdlna liczba 30/88

Liczba punktow ECTS za przedmiot/modut 3,5

Metody dydaktyczne e podajaca (wyktad informacyjny),
e sytuacyjna,
e problemowa (wyktad problemowy),

e praca z pacjentem.

Zalozenia i cel przedmiotu

— Przygotowanie studenta do udzielania poradnictwa w zakresie pielggniarstwa w oparciu
o regulacje prawne i w zakresie posiadajacych uprawnien.

Narzedzia dydaktyczne Tablica i rzutnik multimedialny, komputer.




Wymagania
wstepne

Znajomo$¢ kompetencji pielegniarskich oraz podstawowych metod oceny stanu chorego. Umiejegtnosé
opracowywania materialdow edukacyjnych dla pacjenta oraz jego rodziny.
Umiejetno$¢ podejmowania dyskusji w grupie. Postawa otwarta na dyskusje w grupie, nacechowana
szacunkiem wobec rozméwcow. Umiejetnos¢ komunikacji interpersonalne;.

Macierz efektéw uczenia si¢ dla modulu /przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji osiagni¢cia zamierzonych
efektow uczenia si¢ oraz formy realizacji zajeé dydaktycznych

Symbol , . . Metody weryfikacji Forma realizacji
efektu uczenia Student, ktOI:y Zahcz}_] modut (_przedmmt) osiggnigcia zamierzonych zaje¢ dydaktycznych
sie wie/rozumie/potrafi: efektow uczenia si¢ * wpisz symbol
B.wi1 Przedstawia zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy
pielegniarki bazujace na regulacjach prawnych i Egzamin pisemny lub
transteoretycznym modelu zmiany (Prochaska i ustny, projekt W
DiClemente).
B.W12 Rozpoznaje predyktory funkcjonowania cztowieka . lub
zdrowego i chorego, z uwzglednieniem choroby Egzamin plser_nnky u W
przewleklej. ustny, projekt
B.w13 Charakteryzuje metody oceny stanu zdrowia pacjenta w Egzamin pisemny lub
poradnictwie pielegniarskim. ustny, projekt
B.wW14 Omawia zasady postgpowania terapeutycznego w Egzamin pisemny lub
przypadku najczgstszych problemoéw zdrowotnych. ustny, projekt
B.W15 Omawia zasady doboru badan diagnostycznych i . |
interpretacji, i wynikdw w zakresie posiadanych Egzamin plsemnky ub W
uprawnien zdrowotnych. ustny, projekt
Diagnozuje zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorob C
B.U11 prz egwlezlzlijat. zagtoz zarow pac) z ¢ Realizacja zleconego zadania
Udziela porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i ¢
B.U13 uzaleznionym wykorzystujac transteoretyczny model Realizacja zleconego zadania
zmian (Prochaska i DiClemente).
Przygotowuje materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego . ) ¢
B.UL4 rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego. Realizacja zleconego zadania
Wykorzystuje zasoby technologiczne dla potrzeb o ) C
B.U15 poradnictwa zdrowotnego. Realizacja zleconego zadania
B.U16 Dobiera i stosuje metody oceny stanu zdrowia pacjenta w L ) ¢
’ ramach udzielania porad pielggniarskich. Realizacja zleconego zadania
Dokonuje wyboru i zleca badania diagnostyczne w ramach o ) C
B.ULY udzielania porad pielegniarskich. Realizacja zleconego zadania
Wdraza dziatanie terapeutyczne w zalezno$ci od oceny C
B.U18 stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnien Realizacja zleconego zadania
zawodowych.
Formutuje opinie dotyczace réznych aspektow ) . w/C
K2 dziatalno$ci zawodowe;j i zasiega porad ekspertow w przediuzona obserwacja
przypadku trudnosci w samodzielnym rozwigzywaniu przez opiekuna / nauczyciela
prowadzgcego,; samoocena
problemu.
K3 Okazuje dbato$¢ o prestiz zwiazany z wykonywaniem przedluzona obserwacja ¢
zawodu pielggniarki i solidarno$¢ zawodowsg. przez opiekuna / nauczyciela
prowadzgcego,; samoocena
K4. Rozwigzuje ztozone problemy etyczne zwigzane z C

wykonywaniem zawodu pielggniarski i wskazuje
priorytety w realizacji okreslonych zadan.

przediuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzgcego,; samoocena

*W-wyklad; S-seminarium; EL- e-learning; K -konwersatoria; C-éwiczenia; ZP-zajecia praktyczne;

PZ-praktyki zawodowe

PRZYKEADOWE METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE
w_zakresie wiedzy (wyklady/konwersatoria): egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny, problemowy); egzamin

pisemny — student generuje / rozpoznaje odpowiedz (esej, raport; krétkie strukturyzowane pytania /SSQ/; test wielokrotnego wyboru /MCQ/;
test wielokrotnej odpowiedzi /MRQV/; test dopasowania, test T/N, test uzupetniania odpowiedzi),
w zakresie umiejetnosci (¢wiczenia/konwersatoria): Egzamin praktyczny; Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/;

Mini-CEX (mini — clinical examination); Realizacja zleconego zadania; Projekt, prezentacja
w zakresie kompetencji spolecznych: esej refleksyjny; przedluzona obserwacja przez opiekuna / nauczyciela prowadzacego; Ocena 360°

(opinie nauczycieli, kolegow/kolezanek, pacjentéw, innych wspdtpracownikéw); Samoocena (w tym portfolio)

TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH




Tre$ci programowe Liczba godzin | Odniesienie efektow
uczenia si¢ do ZAJEC

WYKLADY, semestr 111

Zalozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielggniarki bazujace na 2 B.W11,; K2

regulacjach prawnych.

Zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujace na 2 B.W11,; K2

transteoretycznym modelu zmiany (Prochaska i DiClemente).

Metody oceny stanu pacjenta i postepowania terapeutycznego w 3 B.W13; B.W14; K2

najczgstszych stanach chorobowych w ramach udzielanych porad

pielegniarskich.

Zasady doboru i interpretacji badan diagnostycznych w zakresie posiadanych 2 B.W15; K2

kompetencji.

CWICZENIA, semestr 111

Diagnozowanie zagrozen zdrowotnych pacjenta z choroba przewlekla. 3 B.U11,; K.S2; K.S3; K.S4;
K.S5

Ocena stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad pielegniarskich. 3 B.U16; K.S2; K.S3; K.S4;
K.S5

Zlecanie badan diagnostycznych w ramach udzielania porad pielggniarskich 3 B.U17; B.U18 K.S2; K.S3;

i wdrazanie dziatan terapeutycznych w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w K.S4; K.S5

ramach posiadanych uprawnien zawodowych.

Przygotowywanie poradnikow i materiatow edukacyjnych dla pacjenta i jego 5 B.U14; B.U15; K.S2; K.S3;

rodziny w okreslonych problemach zdrowotnych. K.54; K.S5

Przygotowanie programu edukacyjnego dla pacjentoéw oraz ich rodzin w 4 B.U14; B.U15; K2; K3; K4

wybranej jednostce chorobowe;j.

Udzielanie porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym 3 B.U13; K.S2; K.S3; K.S4;

wykorzystujac transteoretyczny model zmian (Prochaska i DiClemente), K.S5

Samodzielna praca studenta

Przygotowania materialow edukacyjnych dla pacjenta i jego rodziny w 58 B.U14; K.S2; K.S3; K.S4;
ramach poradnictwa zdrowotnego i udzielania porad pielegniarskich. K.S5

WYKAZ LITERATURY

Literatura podstawowa:
e Dasala M., Ptonka-Syroka B., Wojcik W. (red.), Doradztwo, poradnictwo, wsparcie, DIG, Warszawa 2016.
e Woynarowska B., Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne, metodyka i praktyka, PWN, Warszawa 2017.

Literatura uzupelniajaca:
e Oblacinska A., Ostrega W., Standardy postgpowania i metodyki pracy pielegniarki szkolnej, Instytut Matki i Dziecka,
Warszawa 2020.

Sposoéb zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria oceny/wymagania egzaminacyjne

Sposoéb zaliczenia
— Egzamin — wyktady
— Zaliczenie z oceng — ¢wiczenia

Formy i kryteria zaliczenia
Wyklad:
Podstawe do uzyskania zaliczenia/zal stanowi:
— obecno$¢ 100%; potwierdzona wpisem na liscie obecnosci,
— ewentualna 10% nieobecno$¢ zrownowazona w sposob indywidualnie ustalony z prowadzacym zajecia.

Cwiczenia
Podstawe do uzyskania zaliczenia na oceng stanowi:
— obecnos¢ 100%; potwierdzona wpisem na liscie obecnosci,
— aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez wyktadowce, przejawianie zainteresowania
zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen),
— poprawna, oceniona pozytywnie odpowiedz ustna na 3 pytania z zakresu tresci odnoszacych sie do efektow uczenia si¢
z dziedziny wiedzy i umiejetnosci, zadane studentowi w czasie trwania ¢wiczen,
— przygotowania materiatow edukacyjnych dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego.

KRYTERIA OCENY WIEDZY
Kryteria oceny wiedzy - test




Ocena Bardzo dobry | Dobry plus Dobry Dostateczny Dostateczny Niedostateczny
(5.0 (4.5 (4.0 plus (3.5) (3.0 (2.0)
%Ozg‘gmggfh 93-100% 85-92% 77-84% 69-76% 60-68% 59% i mniej

Kryteria oceny wiedzy — odpowiedz ustna
Kryterium
Poprawno$¢ odpowiedzi
Trafno$¢ rozpoznania problemow
Aktualna wiedza medyczna i nauk o zdrowiu
Wiedza interdyscyplinarna
Poprawno$¢ stownictwa medycznego / fachowego
Samodzielno$¢ i kreatywno$¢ w proponowaniu rozwigzan
Razem
*Uzyskanie 0-1 punktéw w ramach ktoregokolwiek kryterium skutkuje oceng niedostateczng

Liczba punktow 0-5

Liczba punktow i ocena:

30-28 - bardzo dobry (5,0) - student udziela catkowicie wyczerpujacej i prawidlowej odpowiedzi na zadane pytanie, swobodnie
postuguje si¢ poprawnym merytorycznie jezykiem naukowym, uwzgledniajac w odpowiedzi ustnej aktualng wiedze medyczna,
wykazuje si¢ tatwoscig w rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z zadania, umiejgtnie taczy wiedze z roznych dziedzin
naukowych, wykazuje si¢ oryginalnoscia wlasnych przemyslen.

27-25 - plus dobry (4,5) - student udziela prawidtowej odpowiedzi na zadane pytanie, postuguje si¢ jezykiem naukowym,
uwzgledniajac w odpowiedzi ustnej aktualng wiedz¢ medyczng, rozwigzuje problemy wynikajace z zadania, taczy wiedze z
kilku dziedzin naukowych.

24-22 - dobry (4,0) — student udziela zasadniczo samodzielnej odpowiedzi, ktora zawiera wickszos¢ wymaganych tresci,
dopuszczalne sa nieliczne bledy w odpowiedzi (drugorzgdne z punktu widzenia tematu), poshuguje si¢ aktualna wiedza
medyczng wymagajaca niewielkiego uzupetnienia, odpowiedz jest poprawna pod wzgledem jgzyka naukowego, trafnosé¢
rozpoznawania probleméw wymagajaca niewielkiej poprawy, w odpowiedz i powinny by¢ zawarte samodzielne wnioski
studenta.

21-19 - plus dostateczny (3,5) - student udziela zasadniczo samodzielnej odpowiedzi, ktora zawiera wiekszo$¢ wymaganych
tresci, popetnia nieliczne, pierwszoplanowe bledy w odpowiedzi, student zna najwazniejsze fakty i potrafi je zinterpretowaé
oraz wytoni¢ najwazniejsze problemy, postuguje si¢ wiedza medyczng nie zawsze aktualng, w odpowiedzi uwzglednia wiedzg
tylko z danej dziedziny, popetnia bledy w postugiwaniu si¢ jezykiem naukowym, wymaga pomocy w wycigganiu wnioskow.

18-16 - dostateczny (3,0) — student udziela odpowiedzi zawierajacej czg$¢ wymaganych informacji, popetniajac btedy, ale z
pomoca nauczyciela koryguje swoja odpowiedz, zarowno w zakresie wiedzy merytorycznej, jak i w sposobie jej prezentowania,
student zna jednak podstawowe fakty i przy pomocy nauczyciela udziela odpowiedzi na postawione pytanie.

Kryteria oceny materialéw edukacyjnych
Kryteria oceny

Zgodno$¢ tresci pracy z przedmiotem ksztatcenia
Ocena merytoryczna pracy
Ocena doboru i wykorzystania zrodet

Ocena: zal/nzal

Ocena formalnej strony pracy (przypisy, jezyk)

*(zalecenia do pracy)

(ocena) (podpis)

* jezeli ktores z kryteriow nie jest spetnione, nalezy poprawié¢ prace wg zalecen wyktadowcy

EGZAMIN KONCOWY Z PRZEDMIOTU
— Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie zaliczenia z wyktadow, ¢wiczen.

— Egzamin ma forme testu pisemnego, test z jedng prawidtows odpowiedzig (kazda prawidtowa odpowiedz to 1 punkt,
brak odpowiedzi lub odpowiedz nieprawidtowa 0 punktow, minimum 60% prawidtowych odpowiedzi kwalifikuje do
uzyskania pozytywnej oceny.

Kryteria ocen z testu

Ocena Bardzo dobry | Dobry plus Dobry Dostateczny Dostateczny Niedostateczny
(5.0) (4.5) (4.0) plus (3.5) (3.0) (2.0)
%oz‘;‘;@‘l’ggfh 93-100% 85-92% 77-84% 69-76% 60-68% 59% i mniej

i/lub odpowiedz ustna




Kryteria ocen — odpowiedz ustna

Ocena Kryterium

Bardzo dobra Poprawna, petna, samodzielna odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi przez
prowadzacego zajecia

Dobra Poprawna, wymagajaca nieznacznego ukierunkowania przez nauczyciela,
odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi

Dostateczna Poprawna, niepetna, wymagajaca znacznego ukierunkowania przez nauczyciela
odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi

Niedostateczna Brak odpowiedzi lub niepoprawna odpowiedz na kazde z 3 pytan zadanych
studentowi

OCENA KONCOWA Z PRZEDMIOTU:
— egzamin stanowi 60% oceny koncowej z przedmiotu,
— pozostate 40% to $rednia ocen z pozostatych form zajec.

Ocena koncowa jest przeliczana wedtug kryteriow:
3,0 -3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 -3,74 — dostateczny (3,5)

3,75 -4,24 —dobry (4,0)

4,25-4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 -5,0 — bardzo dobry (5,0)

Warunki odrabiania zaje¢¢ opuszczonych z przyczyn usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaj¢¢ jest mozliwe jedynie w przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem lekarskim
lub innych przyczyn losowych. Usprawiedliwienia zajgé oraz zaliczenia materiatu bedacego przedmiotem ¢wiczen w okresie
nieobecnosci dokonuje wyktadowca prowadzacy zajecia.

Zaréwno student powracajacy z urlopu dziekanskiego jak i student powtarzajacy rok, ma obowigzek uczeszczania na wszystkie
zajecia oraz przystapienia do egzaminu. Jedynie w przypadku uzyskania z egzaminu w danym roku oceny co najmniej dostateczne;j
(3.0) student powtarzajacy rok z powodu innego przedmiotu moze by¢ zwolniony z konieczno$ci uczgszczania na zajgcia |
zdawania i zaliczania przedmiotu.

Akceptacja:
Prorektor ds. Dydaktycznych i Studenckich




