MODUL / SYLABUS

CYKL KSZTALCENIA 2022-2024

Nazwa modulu/przedmiotu:

OPIEKA PIELEGNIARSKA NAD OSOBA STARSZA

Kierunek:

PIELEGNIARSTWO

Poziom studiéow*:

I stopnia (licencjackie)
Il stopnia (magisterskie)

Profil ksztalcenia:

praktyczny

Rodzaj studiow*:

stacjonarne / niestacjonarne

Rodzaj zajec¢*:

obowiazkowe 0 uzupelniajace X do wyboru O

Rok i semestr studiow*:

Rok studiow*: Semestr studiow*:

I 11X Mo 1 20 3o 4X 5o 60
Liczba przypisanych punktéw ECTS 1
Jezyk wykladowy: polski
Nazwa Wydzialu PSW: Wydzial Nauk o Zdrowiu

Kontakt (tel./email):

tel. 5527917 68
e-mail: dziekanat@psw.kwidzyn.edu.pl

Rodzaj modulu/ przedmiotu odnoszacy
si¢ do przygotowania zawodowego*:

e nauki spoleczne i humanistyczne O

e zaawansowana praktyka pielegniarska X
e badania naukowe i rozwdj pielegniarstwa o
e praktyki zawodowe O

Osoba odpowiedzialna za
modul/przedmiot:

mgr Elzbieta Olszewska

Osoba(y) prowadzgca(e):

mgr Elzbieta Olszewska, mgr Ewa Medrek

Formy nakladu pracy studenta Obciazenie studenta
(liczba godzin dydaktycznych)

Godziny kontaktowe 7 naucgycielem akademickim (wg planu studiow)

Wyktady (W) 9

Seminarium (S)

E-learning (e-L)

Konwersatoria 9

Cwiczenia (C)

Zajecia praktyczne (ZP)

Samodzielna praca studenta 7

Obcigzenie studenta zwigzane z praktykami zawodowymi (wg planu studiéw)

Sumaryczne obciazenie pracy studenta — ogdlna liczba 18/25

Liczba punktéw ECTS za przedmiot/modut 1

Metody dydaktyczne

podajace (wyktad, pogadanka),

programowe (przy uzyciu narz¢dzi audiowizualnych, tablice),
aktywizujace (metoda przypadkow, metoda sytuacyjna)
metoda inscenizacji, dyskusja dydaktyczna, metoda projektu),
analiza przypadkow klinicznych.

Zalozenia i cel przedmiotu

— Poglebienie wiedzy teoretycznej w zakresie zasad pielggnowania schorzen wieku
geriatrycznego.

— Doskonalenie kompetencji zawodowych umozliwiajacych pielegniarce wspotudzial w
zaawansowanej kompleksowej opiece geriatrycznej.




Narzedzia dydaktyczne Tablica i rzutnik multimedialny, plansze. Pomoce dydaktyczne medyczne (fantomy
i symulatory medyczne, trenazery i modele, w tym modele anatomiczne).
Wymagania |—Student posiada wiedze z zakresu anatomii i fizjologii, neurologii, psychiatrii, geriatrii, psychologii,

wstepne

pedagogiki oraz zna podstawy opieki pielegniarskiej, zgodne z programem studiéw na kierunku

pielegniarstwo I stopnia.

—Student posiada umiejetnos¢ organizacji pracy wtasnej i w zespole oraz umiej¢tnos$é oceny wiasnych

dziatan i ich interpretacji.

Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu /przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji osiagniecia zamierzonych
efektow uczenia sie oraz formy realizacji zaje¢ dydaktycznych

Symbol
efektu uczenia

sig

Student, ktory zaliczy modut (przedmiot) wie/rozumie/potrafi:

Metody weryfikacji
osiggnigcia
zamierzonych efektow
uczenia si¢

Forma realizacji
zaje¢ dydaktycznych
* wpisz symbol

Omawia metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie

Kolokwium pisemne

B.wW13 . S
pielegniarskim. lub ustne, projekt WIK
B.W14 Omawia zasady postgpowania terapeutycznego w przypadku Kolokwium pisemne
. . : WIK
najczestszych problemow zdrowotnych. lub ustne, projekt
B.W48 Omawia wptyw choroby przewlektej na funkcjonowanie lokwi .
psychofizyczne czlowieka i ksztaltowanie wiezi Kolokwium p1semne W/K
migdzyludzkich. lub ustne, projekt
B.U12 Ocenia adaptacje pacjenta do choroby przewlekle;j. Kolokwium pisemne W/K
lub ustne, projekt
B.U16 Dobiera i stosuje metody oceny stanu zdrowia pacjenta w Kolokwium pisemne
ramach udzielania porad pielggniarskich. lub ustne, projekt WIK
B.U18 Wdraza dziatanie terapeutyczne w zalezno$ci od oceny stanu Kolokwium pisemne /
pacjenta w ramach posiadanych uprawnien zawodowych. lub ustne, projekt WIK
Dostosowuje do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostgpne Kolokwium pisemne
B.U22 - 0 - . ; W/K
programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej. lub ustne, projekt
; T’ ; Kolokwium pisemne
B.U24 Stosuje wybrane metody edukacji zdrowotnej.
Je Wy y J 1 lub ustne, projekt WK
Rozpoznaje sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na ) )
B.U39 chorobe oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia KIO lokwium pIS?rT(ne W/K
motywacyjno-edukacyjnego. ub ustne, projekt
B.U58 Analizuje i dostosowuje do potrzeb pacjenta dostgpne Kolokwium pisemne WIK
programy promocji zdrowia psychicznego. lub ustne, projekt
Rozpoznaje sytuacje zyciowa pacjenta w celu zapobiegania Kolokwium pisemne
B.U59 O g . : W/K
jego izolacji spotecznej. lub ustne, projekt
K1. Dokonuje krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan .
wspolpracownikow z poszanowaniem roznic Obserwacja, W/K
swiatopogladowych i kulturowych. samoocena
K2. Formutuje opinie dotyczace roznych aspektow dziatalnosci )
zawodowej i zasi i d ek 6 Obserwacia,
j 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku W/K
trudnosci z samodzielnym rozwiagzaniem problemu. samoocena
Ks3. Okazuje dbato$¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu Obserwacja, /
pielegniarki i solidarno$cig zawodowa. samoocena WIK
K4. Rozwiazuje ztozone problemy etyczne zwigzane z b .
wykonywaniem zawodu pielggniarski i wskazuje priorytety w (zarsne(;(\;v:ecr{g W/K

realizacji okreslonych zadan.

*W-wyktad; S-seminarium; EL- e-learning; K -konwersatoria; C-¢wiczenia; ZP-zajecia praktyczne;

PZ-praktyki zawodowe

PRZYKEADOWE METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE
w_zakresie wiedzy (wyklady/konwersatoria): egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny, problemowy); egzamin

pisemny — student generuje / rozpoznaje odpowiedz (esej, raport; krétkie strukturyzowane pytania /SSQ/; test wielokrotnego wyboru /MCQ/;
test wielokrotnej odpowiedzi /MRQV/; test dopasowania, test T/N, test uzupetniania odpowiedzi),
w zakresie umiejetnosci (¢wiczenia/konwersatoria): Egzamin praktyczny; Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/;

Mini-CEX (mini — clinical examination); Realizacja zleconego zadania; Projekt, prezentacja

w zakresie kompetencji spolecznych: esej refleksyjny; przedtuzona obserwacja przez opiekuna / nauczyciela prowadzacego; Ocena 360°

(opinie nauczycieli, kolegow/kolezanek, pacjentow, innych wspotpracownikow); Samoocena (w tym portfolio)

TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH

Tresci programowe

Liczba
godzin

Odniesienie efektow
uczenia si¢ do ZAJEC




WYKLADY, semestr IV

Specyfika opieki pielegniarskiej w realizacji kompleksowej opieki geriatrycznej. 3 B.W13; B.W14; B.W48;

Dyskusja. K1; K2; K3; K4

Podstawy diagnozowania i planowania opieki w pielggniarstwie geriatrycznym. 6

Case study.

KONWERSATORIA/CWICZENIA, semestr IV

Specyfika metod pracy z pacjentem geriatrycznym, skuteczno$¢ dzialan w opiece 3 B.U12; B.U16; B.U18;

pielegniarskiej — analiza przypadkow. B.U39; B.U59; K1; K2; K3;
K4

Uwarunkowania samodzielno$ci pacjenta geriatrycznego w samoopiece. Modele 3 B.U12; B.U16; B.U18;

opieki nad zdrowiem osoby starszej w szpitalu oraz srodowisku, zakres i B.U39; B.U59; K1, K2; K8;

mozliwosci realizacji opieki w miesci 1 na wsi. Zastosowanie wybranych modeli K4

pielegnowania w opiece geriatrycznej; wyznaczniki opieki pielegniarskiej. Case

study.

Konstrukcja programu interwencji pielegniarskiej w wybranej sytuacji 3 B.U22; B.U24; B.U58; K1;

zdrowotnej — zasady. System wsparcia dla pacjenta geriatrycznego i jego K2; K3; K4

opiekuna. Case study.

Samodzielna praca studenta

System wsparcia dla pacjenta geriatrycznego i jego opiekuna. Case study i 4 B.U22; B.U24; B.U58; K3;
dyskusja. K4
Wyznaczniki opieki pielegniarskie;j.; 3 B.U12; B.U16; K3; K4

WYKAZ LITERATURY

Literatura podstawowa:
e Kedziora-Kornatowska K., Pielegniarstwo w opiece diugoterminowej, PZWL, Warszawa 2022.

o Klimak K., Zbiér standardow przyjecia, opieki, socjalizacji i wypisu chorego ze szpitala psychiatrycznego, Czelej, Lublin
2006.

Literatura uzupelniajaca:
o  Krzyminski S. (red.), Zaburzenia psychiczne w wieku podesziym, PZWL, Warszawa 1993.

Sposob zaliczenia oraz formy i podstawowe Kryteria oceny/wymagania egzaminacyjne

Sposéb zaliczenia
— Zaliczenie z oceng — wyktady
— Zaliczenie z oceng — konwersatoria

Formy i kryteria zaliczenia

Wyklad:

Podstawe do uzyskania zaliczenia stanowi:
— obecnos¢ 100%; potwierdzona wpisem na liScie obecnosci,
— ewentualna 10% niecobecno$é zrownowazona w sposob indywidualnie ustalony z prowadzgcym zajecia,
— uzyskanie pozytywnej oceny z kolokwium.

Kolokwium pisemne:

— ma forme testu pisemnego, test wielokrotnego wyboru /MCQ/ (kazda prawidtowa odpowiedz to 1 punkt, brak odpowiedzi
lub odpowiedz nieprawidtowa 0 punktéw, minimum 60% prawidlowych odpowiedzi kwalifikuje do uzyskania
pozytywnej oceny.

Kryteria ocen z testu

Ocena Bardzo Dobry plus Dobry Dostateczny Dostateczny | Niedostateczny
dobry (5.0) (4.5) (4.0) plus (3.5) (3.0) (2.0)
%
poprawnych 93-100% 85-92% 77-84% 69-76% 60-68% 59% i mnigj
odpowiedzi

— i/lub odpowiedz ustna
Kryteria ocen — odpowiedz ustna

Ocena Kryterium

Bardzo dobra Poprawna, petna, samodzielna odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi przez
prowadzacego zajecia

Dobra Poprawna, wymagajaca nieznacznego ukierunkowania przez nauczyciela,
odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi




Dostateczna Poprawna, niepetna, wymagajgca znacznego ukierunkowania przez nauczyciela
odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi

Niedostateczna Brak odpowiedzi lub niepoprawna odpowiedz na kazde z 3 pytan zadanych
studentowi

Cwiczenia/konwersatoria
Podstawe do uzyskania zaliczenia na oceng stanowi:
— obecno$¢ 100%; potwierdzona wpisem na li§cie obecnosci,
— aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez wyktadowce, przejawianie zainteresowania
zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen),
— poprawna, oceniona pozytywnie odpowiedZ ustna na 3 pytania z zakresu treSci odnoszacych si¢ do efektow uczenia sig
z dziedziny wiedzy 1 umiejgtnosci, zadane studentowi w czasie trwania ¢wiczen,

Kryteria ocen —odpowiedz ustna

Ocena Kryterium

Bardzo dobra Poprawna, petna, samodzielna odpowiedZ na 3 pytania zadane studentowi przez
prowadzacego zajecia

Dobra Poprawna, wymagajaca nieznacznego ukierunkowania przez nauczyciela,
odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi

Dostateczna Poprawna, niepetna, wymagajaca znacznego ukierunkowania przez nauczyciela
odpowiedz na 3 pytania zadane studentowi

Niedostateczna Brak odpowiedzi lub niepoprawna odpowiedz na kazde z 3 pytan zadanych
studentowi

OCENA KONCOWA Z PRZEDMIOTU:
— $rednia ocen z wyktadow i konwersatorium.

Warunki odrabiania zaje¢é opuszczonych z przyczyn usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaj¢¢ jest mozliwe jedynie w przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem lekarskim
lub innych przyczyn losowych. Usprawiedliwienia zaje¢ oraz zaliczenia materialu bgdacego przedmiotem ¢wiczen w okresie
nieobecnosci dokonuje wyktadowca prowadzacy zajecia.

Zarowno student powracajacy z urlopu dziekanskiego jak i student powtarzajacy rok, ma obowiazek uczeszczania na wszystkie
zajecia oraz przystapienia do egzaminu. Jedynie w przypadku uzyskania z egzaminu w danym roku oceny co najmniej dostatecznej
(3.0) student powtarzajacy rok z powodu innego przedmiotu moze by¢ zwolniony z koniecznosci uczgszczania na zajecia i
zdawania i zaliczania przedmiotu.

Autor programu: Akceptacja:
mgr Elzbieta Olszewska Prorektor ds. Dydaktycznych i Studenckich




